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20 Hazİran 2026, Cumartesİ

12.50-13.00 Açılış, Kurs tanıtımı

 DİZ ARTROSKOPİSİ

 Temel Teknik ve Menisküs
 Moderatör: Semih Aydoğdu

13.00-13.08 Diz artroskopisi ameliyathane hasta hazırlığı, enstrümanlar
 Uğur Tiftikçi

13.08-13.16 Portaller, ekleme giriş, triangülasyon, artroskopik anatomi (video),
 muayene   
 Osman Tuğrul Eren

13.16-13.24 Menisküs yırtıklarının sını�andırılması ve cerrahi endikasyonlar, 
 Parsiyel menisektomi tekniği
 Gökhan Çakmak 

13.24-13.32 Menisküs onarım teknikler; outside-in, inside-out, all-inside 
 Mehmet Erdil 

13.32-13.40 Menisküs RAMP lezyonları ve tamir teknikleri
 Ramazan Akmeşe

13.40-13.48 Menisküs kök yırtıklarında tamir teknikleri ve menisküs 
 santralizasyonu tekniği   
 Ertuğrul Akşahin 

13.48- 13.56 Menisküs Transplantasyonu 
 Murat Bozkurt 

13.56-14.05    Tartışma 

14.05-14.25 Kahve Molası
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20 Hazİran 2026, Cumartesİ

 Ön Çapraz Bağ ve LET-ALL 
 Moderatör: Yaman Sarpel

14.25-14.33 Ön çapraz bağ yaralanmaları tanı ve klinik yaklaşım
 Can Doruk Basa

14.33-15.41 Ön çapraz bağ greft seçenekleri, greft alma ve hazırlama teknikleri;
 BPTB greft alma ve tespit tekniği
 Emin Taşkıran

14.41-14.49 Ön çapraz bağ greft seçenekleri, greft alma ve hazırlama teknikleri;
 Hamstring (3,4 katlama), All-inside greft   hazırlığı
 Ahmet Emre Paksoy

14.49 -14.57 Ön çapraz bağ greft seçenekleri, greft alma ve hazırlama teknikleri;
 Peroneus longus, kuadriseps, rectus femoris greft hazırlığı
 Kerim Öner

14.57-15.05 Anatomik tek bant ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu tekniği; Fiksasyon:   
 Femur askı sistemi, tibia vida – U staple Greft: hamstring grefti
 Hüseyin Yercan 

15.05-15.13 All inside (tibial kör ve tam tünel) rekonstrüksiyon tekniği.  Fiksasyon:   
 Femur askı sistemi, tibia askı sistemi Greft: hamstring grefti
 Ahmet Atay 

15.13-15.21 BPTB grefti ile Kocabey press-�t anatomik tek bant rekonstrüksiyon tekniği
                Fiksasyon: Femur askı sistemi, tibia press-�t Greft: BPTB grefti
 Yavuz Kocabey

15.21-15.29 Kuadriseps grefti ile anatomik tek bant rekonstrüksiyon tekniği Fiksasyon:   
 Femur askı sistemi, tibia askı sistemi veya vida Greft: Quadriceps grefti
 Anıl Özbek

15.29-15.37 Başarısız Ön çapraz Bağ Cerrahisinde Nedenler Çözümler 
 Emin Bal
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20 Hazİran 2026, Cumartesİ

15.37-15.45 Arka Çapraz Bağ Cerrahisi Cerrahi Teknik  
 Ömer Taşer 

15.45-15.53 Çoklu bağ yaralanmaları-posterolateral köşe   
 Asım Kayaalp   

15.53-16.10 Kahve Arası  

 Moderatör : Cemil Ertürk

16.10-16.18 ALL rekonstrüksiyonu endikasyonları ve tekniği
 Gazi Huri 

16.18 -16.26 LET endikasyonları ve tekniği
 Ahmet Fırat 
  

16.26- 16.34   Primer ön çapraz bağ tamir tekniği 
 Hakan Özsoy 

16.34- 16.42 Ön çapraz bağ revizyonu teknik 
 Mehmet Aşık

16.42-16.50 Artroskopide Komplikasyonlar ve Kaçınma Yolları
 Mehmet Erduran 

16.50- 17.10 Kadavra salonuna geçiş     

17.10-18.40 Kadavra uygulaması    
 • Tanısal artroskopi, 
 • Parsiyel menisektomi, 
 • Menisküs   tamiri, 
 • Menisküs RAMP  onarımı, 
 • Menisküs kök tamiri
 • Menisküs santralizasyon
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21 Hazİran 2026, Pazar

 Kıkırdak ve Patellofemoral  Eklem 
 Moderatör: Hasan Tatari

08.00-08.08 Diz fokal kıkırdak lezyonları tanı ve sını�andırma
 Atilla Kocabaş

08.08-08.16 Mikrokırık Uygulamaları Endikasyon ve teknik 
 Cem Nuri Aktekin 

08.16-08.24 Kıkırdak cerrahisinde ortobiyolojiklerin yeri  
 Erdinç Genç

08.24-08-32 Hücresiz skafold uygulama tekniği
 Hakan Çiçek 

08.32-08.40 Minced cartilage tekniği  
 Atıl Atilla 

08.40-08.48 OATs (Mozaikplasti) tekniği 
 Gökhan Polat 

08.48-08.56 Patellofemoral instabilite tanı ve tedavi algoritması 
 Zekeriya Öztemur

08.56-09.04 MPFL rekonstrüksiyonu tekniği
 Barış Yılmaz 

09.04-09.12 Tuberoisitas tibia osteotomisi tekniği
 Özkan Köse  

09.12-09.20 Trokleoplasti tekniği
 Sinan Karaoğlu

09.20-09.28 Yüksek Tibial Osteotomi cerrahi teknik
 Elcil  Kaya Biçer
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09.28-09.36 Femoral osteotomiler cerrahi teknik 
 Meriç Unal 

09.36-09.44 Diz cerrahisinden kombine cerrahi endikasyonları ve çözümler 
 Mahir Mahiroğulları 

09.44-10.00  Kadavra Salonuna geçiş 

 Kadavra ve pratik uygulama  
10.00-10.20 Hamstring greft alınması ve hazırlığı 
10.20-11.00 Anatomik tek bant ve all-inside rekonstrüksiyon 
11.00-11.20 PTB ve Quadriceps tendonları ile ÖÇB rekonstrüksiyonu  40 dk
11.20-12.20 LET ve ALL rekonstrüksiyonu tekniği  40 dk

12.20-13.10 Öğle Yemeği 

13.10-15.10   Diz Kadavra uygulaması 
 • Mikrokırık
 • Mozaikplasti
 • MPFL rekonstrüksiyonu
 • TT osteotomi

15.10-15.30 Sunum Odasına Geçiş ve Kahve Arası 
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 Kadavra Uygulamaları
08.30 - 10.00 Anterior Ayak Bileği Artroskopisi
 • Pozisyonlama ve landmark işaretleme
 • Anteromedial / anterolateral portal açılması
 • Eklem eksplorasyonu
 • Sinovit / yumuşak doku debridmanı
 • Anterior sıkışma rezeksiyonu

10.00 - 10.20 Kahve Arası

10.20 - 12.30 İleri Girişimler ve Posterior Endoskopi
 • Osteokondral lezyona yaklaşım ve mikrokırık demonstrasyonu
 • Bağ hasarlarına yaklaşım
 • OATS uygulaması
 • Posterolateral / posteromedial portal yerleşimi
 • Posterior kompartmanın değerlendirilmesi
 • Posterior sıkışma ve os trigonum yaklaşımı
 • FHL değerlendirilmesi
 • Seçilmiş olgularda tendoskopi prensipleri
 • Uygun istasyonlarda ileri uygulama: Artroskopik artrodez / 
 özel prosedür demonstrasyonu

17.00-17.10 Talus Osteokondral Lezyonlarında Sını�ama ve Karar Verme  
  Mehmet Yücens

17.10-17.20 Kemik İliği Stimülasyonu, Greft ve İleri Onarım Seçenekleri 
 Ali İhsan Kılıç

17.20-17.30 Özellikli vakalarda ayak bileği artroskopisi, benim deneyimim  
 Devrim Akseki

 

��

21 Hazİran 2026, Pazar

 AYAK BİLEĞİ ARTROSKOPİSİ

 Temel Prensipler, Anatomi ve Portaller
 Moderatör: Cemil Kayalı

15.30-15.40 Ayak Bileği Artroskopisinde Endikasyonlar ve Hasta Seçimi  
 Tulgar Toros

15.40-15.50 Ayak Bileği Artroskopisinde Portaller: Güvenli Giriş Noktaları 
 Emrah Açan

15.50-16.00 Anterior Artroskopik Anatomi  
 Bilgehan Çatal

16.00-16.10 Posterior Endoskopik Anatomi  
 Demirhan Demirkıran 

16.10-16.20 Komplikasyonlardan Kaçınma: İpuçları ve Püf Noktaları  
 Baran Kömür

16.20-16.30 Kahve Arası

 Güncel Endikasyonlar ve Cerrahi Strateji
 Moderatör: Devrim Akseki

16.30-16.40 Anterior Sıkışma Sendromu  
 Emre Baca

16.40-16.50 Posterior Sıkışma Sendromu 
 Metin Uzun

16.50-17.00 Ayak Bileği Lateral İnstabilitesi ve Artroskopik Yaklaşım  
 Ahmet Yıldırım
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17.00-17.10 Talus Osteokondral Lezyonlarında Sını�ama ve Karar Verme  
  Mehmet Yücens

17.10-17.20 Kemik İliği Stimülasyonu, Greft ve İleri Onarım Seçenekleri 
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17.20-17.30 Özellikli vakalarda ayak bileği artroskopisi, benim deneyimim  
 Devrim Akseki
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 Kadavra Uygulamaları
08.30 - 10.00 Anterior Ayak Bileği Artroskopisi
 • Pozisyonlama ve landmark işaretleme
 • Anteromedial / anterolateral portal açılması
 • Eklem eksplorasyonu
 • Sinovit / yumuşak doku debridmanı
 • Anterior sıkışma rezeksiyonu

10.00 - 10.20 Kahve Arası

10.20 - 12.30 İleri Girişimler ve Posterior Endoskopi
 • Osteokondral lezyona yaklaşım ve mikrokırık demonstrasyonu
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17.10-17.20 Kemik İliği Stimülasyonu, Greft ve İleri Onarım Seçenekleri 
 Ali İhsan Kılıç

17.20-17.30 Özellikli vakalarda ayak bileği artroskopisi, benim deneyimim  
 Devrim Akseki
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İLETİŞİM

Organizasyon Sekreteryası

KONSEPT ORGANİZASYON TOPLANTI HİZMETLERİ
Adalet Mah. Manas Bulv. No: 47/B

Folkart Towers A Kule K:26 D: 2601 Bayraklı - İzmir
Gsm : +90 533 723 33 82  •   Tel : +90 232 218 15 89

E-mail: gul@konseptorganizasyon.com.tr
Web: www.konseptorganizasyon.com.tr


