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20 HAZIRAN 2026, CUMARTESI

12.50-13.00 Agihs, Kurs tanitimi

DiZ ARTROSKOPISI

Temel Teknik ve Meniskiis
Moderator: Semih Aydogdu

13.00-13.08  Diz artroskopisi ameliyathane hasta hazirligi, enstriimanlar
Ugur Tiftikgi

13.08-13.16  Portaller, ekleme giris, triangllasyon, artroskopik anatomi (video),
muayene
Osman Tugrul Eren

13.16-13.24  Meniskis yirtiklarinin siniflandiriimasi ve cerrahi endikasyonlar,
Parsiyel menisektomi teknigi

G6khan Cakmak

13.24-13.32  Meniskiis onarim teknikler; outside-in, inside-out, all-inside
Mehmet Erdil

13.32-13.40  Meniskiis RAMP lezyonlari ve tamir teknikleri
Ramazan Akmese

13.40-13.48  Meniskis kok yirtiklarinda tamir teknikleri ve meniskus
santralizasyonu teknigi
Ertugrul Aksahin

13.48-13.56  Meniskiis Transplantasyonu
Murat Bozkurt

13.56-14.05 Tartisma

14.05-14.25 Kahve Molasi
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14.25-14.33

14.33-15.41

14.41-14.49

14.49-14.57

14.57-15.05

15.05-15.13

15.13-15.21

15.21-15.29

15.29-15.37

20 HAZIRAN 2026, CUMARTESI

On Capraz Bag ve LET-ALL
Moderatér: Yaman Sarpel

On capraz bag yaralanmalari tani ve klinik yaklasim
Can Doruk Basa

On capraz bag greft secenekleri, greft alma ve hazirlama teknikleri;
BPTB greft alma ve tespit teknigi
Emin Taskiran

On capraz bag greft secenekleri, greft alma ve hazirlama teknikleri;
Hamstring (3,4 katlama), All-inside greft hazirligi
Ahmet Emre Paksoy

On capraz bag greft secenekleri, greft alma ve hazirlama teknikleri;
Peroneus longus, kuadriseps, rectus femoris greft hazirhg
Kerim Oner

Anatomik tek bant 6n capraz bag rekonstriiksiyonu teknigi; Fiksasyon:
Femur aski sistemi, tibia vida — U staple Greft: hamstring grefti
Hiiseyin Yercan

Allinside (tibial kor ve tam tiinel) rekonstriksiyon teknigi. Fiksasyon:
Femur aski sistemi, tibia aski sistemi Greft: hamstring grefti
Ahmet Atay

BPTB grefti ile Kocabey press-fit anatomik tek bant rekonstriiksiyon teknigi
Fiksasyon: Femur aski sistemi, tibia press-fit Greft: BPTB grefti
Yavuz Kocabey

Kuadriseps grefti ile anatomik tek bant rekonstriiksiyon teknigi Fiksasyon:
Femur aski sistemi, tibia aski sistemi veya vida Greft: Quadriceps grefti
Anil Ozbek

Basarisiz On capraz Bag Cerrahisinde Nedenler Coziimler

Emin Bal
o
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20 HAZIRAN 2026, CUMARTESI

15.37-15.45  Arka Capraz Bag Cerrahisi Cerrahi Teknik
Omer Taser

15.45-15.53  Coklu bag yaralanmalari-posterolateral kdse
Asim Kayaalp

15.53-16.10 Kahve Arasi
Moderatér : Cemil Ertiirk

16.10-16.18  ALL rekonstriiksiyonu endikasyonlari ve teknigi
Gazi Huri

16.18-16.26  LET endikasyonlari ve teknigi
Ahmet Firat

16.26- 16.34  Primer 6n ¢apraz bag tamir teknigi
Hakan Ozsoy

16.34-16.42  On capraz bag revizyonu teknik
Mehmet Asik

16.42-16.50  Artroskopide Komplikasyonlar ve Kaginma Yollari
Mehmet Erduran

16.50-17.10  Kadavra salonuna gecis

17.10-18.40 Kadavra uygulamasi
« Tanisal artroskopi,
« Parsiyel menisektomi,
« Meniskus tamiri,
+ Meniskts RAMP onarimi,
+ Meniskus kok tamiri
« Meniskus santralizasyon

\ 4
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21 HAZIRAN 2026, PAZAR

Kikirdak ve Patellofemoral Eklem
Moderatér: Hasan Tatari

08.00-08.08  Diz fokal kikirdak lezyonlari tani ve siniflandirma

Atilla Kocabas

08.08-08.16  Mikrokirik Uygulamalari Endikasyon ve teknik
Cem Nuri Aktekin

08.16-08.24  Kikirdak cerrahisinde ortobiyolojiklerin yeri
Erdin¢ Geng

08.24-08-32  Hiuicresiz skafold uygulama teknigi
Hakan Cicek

08.32-08.40  Minced cartilage teknigi
Atil Atilla

08.40-08.48  OATs (Mozaikplasti) teknigi
Gokhan Polat

08.48-08.56  Patellofemoral instabilite tani ve tedavi algoritmasi
Zekeriya Oztemur

08.56-09.04  MPFL rekonstriiksiyonu teknigi
Baris Yilmaz

09.04-09.12  Tuberoisitas tibia osteotomisi teknigi

Ozkan Kése

09.12-09.20  Trokleoplasti teknigi
Sinan Karaoglu

09.20-09.28  Yiiksek Tibial Osteotomi cerrahi teknik
Elcil Kaya Biger
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21 HAZIRAN 2026, PAZAR

09.28-09.36  Femoral osteotomiler cerrahi teknik
Meri¢ Unal

09.36-09.44  Diz cerrahisinden kombine cerrahi endikasyonlari ve ¢oziimler
Mahir Mahirogullari

09.44-10.00  Kadavra Salonuna gecis

Kadavra ve pratik uygulama
10.00-10.20  Hamstring greft alinmasi ve hazirhg
10.20-11.00  Anatomik tek bant ve all-inside rekonstriiksiyon
11.00-11.20  PTB ve Quadriceps tendonlari ile OCB rekonstriiksiyonu 40 dk
11.20-12.20  LET ve ALL rekonstriiksiyonu teknigi 40 dk

12.20-13.10 Ogle Yemegi

13.10-15.10 Diz Kadavra uygulamasi
« Mikrokirik
+ Mozaikplasti
« MPFL rekonstriiksiyonu
«TT osteotomi

15.10-15.30 Sunum Odasina Gegis ve Kahve Arasi
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15.30-15.40

15.40-15.50

15.50-16.00

16.00-16.10

16.10-16.20

16.20-16.30

16.30-16.40

16.40-16.50

16.50-17.00

21 HAZIRAN 2026, PAZAR

AYAK BILEGiI ARTROSKOPISI

Temel Prensipler, Anatomi ve Portaller
Moderatér: Cemil Kayali

Ayak Bilegi Artroskopisinde Endikasyonlar ve Hasta Segimi
Tulgar Toros

Ayak Bilegi Artroskopisinde Portaller: Glivenli Giris Noktalari
Emrah Acan

Anterior Artroskopik Anatomi
Bilgehan Catal

Posterior Endoskopik Anatomi
Demirhan Demirkiran

Komplikasyonlardan Kacinma: ipuclari ve Piif Noktalari
Baran Kémiir

Kahve Arasi

Giincel Endikasyonlar ve Cerrahi Strateji
Moderator: Devrim Akseki

Anterior Sikisma Sendromu
Emre Baca

Posterior Sikisma Sendromu
Metin Uzun

Ayak Bilegi Lateral instabilitesi ve Artroskopik Yaklasim
Ahmet Yildirm
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21 HAZIRAN 2026, PAZAR

17.00-17.10  Talus Osteokondral Lezyonlarinda Siniflama ve Karar Verme
Mehmet Yiicens

17.10-17.20  Kemik iligi Stimiilasyonu, Greft ve ileri Onarim Secenekleri
Aliihsan Kilig

17.20-17.30  Ozellikli vakalarda ayak bilegi artroskopisi, benim deneyimim
Devrim Akseki
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22 HAZIRAN 2026, PAZARTES|

Kadavra Uygulamalari
08.30-10.00 Anterior Ayak Bilegi Artroskopisi
« Pozisyonlama ve landmark isaretleme
« Anteromedial / anterolateral portal agiimasi
+ Eklem eksplorasyonu
« Sinovit / yumusak doku debridmani
« Anterior sikisma rezeksiyonu

10.00-10.20 Kahve Arasi

10.20- 12.30 ileri Girisimler ve Posterior Endoskopi
« Osteokondral lezyona yaklasim ve mikrokirik demonstrasyonu
« Bag hasarlarina yaklasim
« OATS uygulamasi
- Posterolateral / posteromedial portal yerlesimi
« Posterior kompartmanin degerlendirilmesi
« Posterior sikisma ve os trigonum yaklasimi
« FHL degerlendirilmesi
« Secilmis olgularda tendoskopi prensipleri
« Uygun istasyonlarda ileri uygulama: Artroskopik artrodez /
0zel prosediir demonstrasyonu
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