
 

 
 
 
 
 

 
BİLİMSEL PROGRAM 

06 ŞUBAT 2026, Cuma 
 

08:30-09:00 Açılış Konuşmaları 
 

09:00-10:40 Oturum: Ön Çapraz Bağ Oturumu 
  Oturum Başkanları: Dr.Yavuz Kocabey, Dr. Yaman Sarpel 

    ÖÇB neden yaralanır?        Dr. Erdem Er 
    Kime hangi greft uygulanmalıdır?  

Her güncel hemen pratiğe geçmeli midir     Dr. Kamil Yamak 
    Tibial eğim değiştirici osteotomiler: Kime?  

Ne zaman? Güncel literatür ne diyor?     Dr. Anıl Özbek   LET/ALL: 
LET/ALL: Herkese uygulanmalı mıdır? 

    Uygulanmalıdır        Dr. Meriç Ünal 
    Uygulanmamalıdır        Dr. Recep Selçuk Eyceyurt  
    ÖÇB rekonstrüksiyonu sonrasında yetmezlikte dizilim sorunları ve eşlik eden lezyonlar 
    Varus ve cerrahi çözümler       Dr. Alper Kaya 
    Tibial eğim sorunları ve çözümleri      Dr. Eralp Kaçmaz 
    Eşlik eden bağ, menisküs sorunları ve çözümleri    Dr. Lokman Kehribar 
 
10:40-11:00 Kahve Arası 
 
11:00-12:30 Oturum: Ön Çapraz Bağ Cerrahisi (Kadavra Üzerinde Cerrahi)  Dr. Emin Bal 

Moderatörler: Dr. Demirhan Demirkıran, Dr. Osman Nuri Eroğlu 
 
12:30-13:00 Uydu Sempozyumu: Greentech 
    Oturum Başkanları: 
    Spor cerrahisinde ortobiyoloji uygulamaları:  

Kime? Ne zaman? Kanıta dayalı tıp ne diyor? 
 

13:00-14:00 Öğle Yemeği 
 
14:00-15:00 Patellofemoral İnstabilite Oturumu 
    Moderatörler: Dr. Cemil Kayalı, Dr. Hasan Öztürk     
     Sınıflamada güncel ne var? BT sınıflamadaki güncelliğini yitirdi mi  Dr. Eren Yalçın 
    TT Osteotomi kime yapmalıyız?  

Yapmaktan mı yapmamaktan mı korkmalıyız?    Dr. Sinan Karaoğlu 
Eşlik eden kondral lezyonların yönetimi     Dr. Gökhan Karahan 
Olgu Tartışması 
Tartışmacılar: Dr. Uğur Haklar, Dr. Alper Kaya, Dr. İlhan Özkan, Dr. Devrim Akseki 
 



 

 
 
 
 
 
 

15:00-15:15 Kahve Molası 
 
15:15-16:15 Patellofemoral İnstabilite Cerrahisi (Tibial Tüberkül Osteotomisi+MPFL Rekonstrüksiyonu) 
    (Kadavra Üzerinde Canlı Cerrahi)      Dr. Hüseyin S. Yercan 

Moderatörler: Dr. Hakan Özsoy, Dr. Gökhan Karahan 
 

16:15-17:45 Menisküs Oturumu (Menisküs yırtık tipi morfolojisi: Nedensellik hakkında bilgi verir mi? 
    Yırtık morfolojisine özgün tedavi var mı? 
    Oturum Başkanları: Dr. Emin Taşkıran, Dr. Ercüment Egeli 

Nedensellik ve Klinik Bulgular 
Menisküs ön ve arka boynuzlarının fonksiyon, anatomi ve biyomekaniği Dr. Mesut Demirkoparan 
Lateral ve medial kök yırtıkları aynı özellikte midir?  
Klinik ve radyolojik bulguları nelerdir?     Dr. Mehmet Maden 
Medial menisküs kök yırtığı: Artroz neden mi sonuç mu?   Dr. Atilla Kocabaş 
Onarım Endikasyonları 
Hangi medial kök yırtığı onarılmalıdır? Redükte edilebilirlik,  
osteoartrit derecesi ve osteofit varlığı önemli midir?   Dr. Ahmet Emre Paksoy 
Medial menisküs kök yırtığında osteotomi zorunluluk mudur? 

    Mutlaka uygulanmalıdır       Dr. Emin Bal 
    Hasta seçilmelidir        Dr. Erdinç Genç 

Teknik Sorunlar  
Kök onarımında santralizasyon beklenen etkiyi gösteriyor mu?  Dr. Zekeriya Öztemur 
MCL iğnelemenin bedeli var mı      Dr. Ertuğrul Akşahin 
Olgu Tartışması 
Tartışmacılar: Dr. Halit Pınar, Dr. Zekeriya Öztemur, Dr. Anıl Özbek, Dr. Kerim Öner 
 
 

07 ŞUBAT 2026, Cumartesi 
 

09:00-10:30 Pediatrik Diz Sorunları 
Oturum Başkanları: Dr. Hasan Tatari, Dr. Haluk H. Öztekin 
Diskoid menisküs yırtıklarına yaklaşım nasıl olmalıdır?   Dr. Muhammet Bozoğlan 
Pediatrik ÖÇB  
Pediatrik olguda maturasyon, uzama tahmini ve  
epifiz yüksekliklerine göre rekonstrüksiyon seçimi    Dr. Levent Payziner 
Pediatrik ÖÇB rekonstrüksiyonu yapmaktan çekinmeli miyiz? 
Erken rekonstrükte ederim       Dr. Kerim Öner  
Geç rekonstrükte ederim       Dr. Devrim Akseki 
Her pediatrik ÖÇB rekonstrüksiyonunda fizis korunmalı mı?  
All-epifizer rekonstrüksiyon her olguda gerekli midir?   Dr. Demirhan Demirkıran 
 



 

 
 
 
 
 
 
Patellofemoral İnstabilite 
Pediatrik ilk patella çıkığında hasta yönetimi    Dr. Zeki Özcan 
Pediatrik patellar instabilite cerrahisinde teknik ayrıntılar nelerdir? Dr. İlhan Özkan 
Ostekonditis dissekans tedavisinde güncel yaklaşım nedir?   Dr. Cihangir Türemiş 
Olgu Tartışması 
Tartışmacılar: Dr. Hüseyin Yercan, Dr. Yavuz Kocabey, Dr. Hasan Tatari, Dr. Sinan Karaoğlu 
 

10:30-10:50 Ortopedi ve Spor Yaralanmalarında Yapay Zekanın Yeri Ne?  
Gelecekte Bizi Neler Bekliyor?      Dr. Recep Selçuk Eyceyurt 
 

10:50-11:00 Kahve Arası 
 
11:00-12:15 Artroz Oturumu 
    Moderatör: Dr. Tuğrul Bulut, Dr. Kamil Yamak        
    Posttravmatik osteoartrit tedavisi 
    ÖÇB yetmezliğine sekonder instabilite ve osteoartrit:  

ÖÇB rekonstrüksiyonu+YTO       Dr.Barış Yılmaz 
Postmenisektomi osteoartritinde tedavi seçenekleri:  
Menisküs transplantasyonu, YTO, Unikondiler diz protezi   Dr. Uğur Haklar 
Patellofemoral sorunlar ne zamana kadar ihmal edilmeli?   Dr. Cemil Kayalı  
Osteotomi planlaması ve teknikte eklem çizgisi paralelliği  
fonksiyonel ve işlevsel sonuçlar bakımından ne kadar önemli  Dr. Nurzat Elmalı 
Robotik diz protezinin gelişiminde bugün neredeyiz? Beklentiler neler? Dr. Serda Duman 
Olgu Tartışması 
Tartışmacılar: Dr. Zeki Özcan, Dr. Atilla Kocabaş, Dr. Semih Aydoğdu, Dr. Hakan Boya 
 

12:15-12:30 Kapanış 
 

 
      
 


