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De¤erli Konuklar,

Türk Spor Yaralanmalar› Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derne¤i�olarak bildi¤iniz gibi 25 y›ld›r çal›flmalar›m›z›
devam ettirmekte, uluslararas› kurs ve buluflmalar düzenlemekteyiz.�

Yirmibefl y›ld›r ciddiyetini koruyan derne¤imizin, bu çeyrek as›rda elde etti¤i�sayg›nl›k, duyarl›l›k,
deneyim, özveri, olgunluk, baflar› ve çal›flkanl›k al›flkanl›¤›�bundan sonraki y›llarda da örnek teflkil
edecektir. Gençlerimizin ulusal ve uluslararas› düzeyde baflar›dan baflar›ya koflacaklar›na, yeni projeler
yap›p e¤itimde büyük ad›mlar atacaklar›na ve gelecek kuflaklara desteklerini esirgemeyeceklerine,
özellikle�“vefa”ya sayg›l› olacaklar›na gönülden inan›yorum.

Ankara’da, 02-06 Ekim 2012 tarihlerinde düzenlenecek olan XI. Türk Spor Yaralanmalar›, Artroskopi ve
Diz Cerrahisi Kongresi buluflma yerimiz olacakt›r. Bu arada 3. Balkan Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresinin
de Prof. Temelkovski’nin çal›flmalar› ve Türk Spor Yaralanmalar› Derne¤i Baflkan› Prof. M. S. Binnet ve
Kongre Baflkan› Prof. Dr. R. Tando¤an’a ve Yönetim Kurulu Üyeleri’nin destekleriyle 11. Kongremiz’le
birlikte yap›lacak olmas› bizlere ayr› bir mutluluk verecektir. Destek veren ve kat›lacak olan tüm ülkelere
çok teflekkürler ediyorum. Ayr›ca Genel Sekreter Prof. Dr. Ö. Ahmet Atay’a, Program Komitesi Baflkan›
Prof. Dr. Sinan Karao¤lu’na, dernek yönetim kurulu ve düzenleme kurulu üyelerine, yurt d›fl›ndan gelecek
bilim insanlar› dostlar›m›za, konuk onursal baflkan   Prof. Dr. René Verdonk’a ve konuk program komitesi
efl baflkan› Prof. Dr. Alberto Gobbi’ye, kongreye katk›da bulunan tüm firma, endüstri ve di¤er kurulufllara,
Figür kongre organizasyonuna ayr› ayr› teflekkürlerimi iletiyor, destek verenleri kutluyorum.

Bilimsel doygunlu¤a eriflece¤imize inand›¤›m, ödüllendirme gelene¤inin sürdürüldü¤ü bu güzel kongrede,
kurucu baflkan›m›z�Prof. Dr. Veli Lök�Hocam›z ve derne¤imize emek vermifl�önceki baflkanlar ve yönetim
kurulu üyelerimizle�buluflmak ümidi ile!

Prof. Dr. Mahmut Nedim Doral
Kongre Onursal Baflkan›�

De¤erli Meslektafllar›m,

Sizleri 11. Türkiye Spor Yaralanmalar›, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derne¤inin Toplant›s›na davet
etmekten büyük bir memnuniyet duymaktay›m. Davetli Onursal Baflkan› olarak sizlerle Ankara’da
bir araya gelece¤imiz bu istisnai organizasyona kat›lmaktan büyük bir onur duyaca¤›m. Daha önceki
toplant›lara kat›ld›¤›m zaman, yüksek düzeydeki sunumlar, konferanslar ve tart›flmalar ile Türk
ortopedi camias›n›n üst düzeydeki bilgisini paylaflmaktan her zaman büyük bir memnuniyet duydum.

2012’de Ankara’da 11. Türkiye Spor Yaralanmalar›, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derne¤inin Toplant›s›
hepiniz için çok keyifli geçecektir.

Ortopedik yaralanmalar, artroskopi ve diz cerrahisi alan›ndaki bu yüksek standartl› toplant›ya
kat›lmaktan gurur duyar ve sizleri de bu toplant›ya davet etmek isterim.

Sayg›lar›mla

Rene Verdonk MD, PhD
Kongre Onursal Baflkan›

De¤erli Meslektafllar›m,

TUSYAD olarak yeni bir kongreye haz›rlan›yoruz. Spor Yaralanmalar›na yönelik yaklafl›mlar ve artroskopik
cerrahinin ülke geneline yay›lmas› ve de en çok uygulanan tedavi seçene¤i olarak belirlenmesinde
TUSYAD taraf›ndan sürdürülen e¤itim etkinlikleri ve kongrelerimizin pay› büyüktür. Kuruluflundan bu
yana 24 y›l geçen Türkiye Spor Yaralanmalar› ve Artroskopi Diz Cerrahisi Derne¤i, 25. y›l›nda
gerçeklefltirece¤i kongresine de ilk günkü heyecan› ile haz›rlanmaktad›r. Bu güne kadar TUSYAD
kongreleri sürekli olarak günceli yakalam›fl toplant›lar olarak hat›rlanmaktad›r. Bu çerçevede üyelerimizin,
Ortopedi ve Travmatoloji ailesinin yak›n ilgisini ve kat›l›m›n› bekliyoruz. Ça¤dafl ve bilimsel düzeyi yüksek
bir kongre gerçeklefltirmemizin, kat›l›m›n›z sayesinde olaca¤›na inanc›m›z sonsuzdur.

Sayg›lar›mla,

Prof. Dr. Mehmet S.Binnet
TUSYAD Baflkan›
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De¤erli meslektafllar›m,

11. Türk Spor Yaralanmalar› Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresini düzenlemekten büyük onur
duyuyoruz. Yirmi y›ll›k bir gelenek üzerine her seferinde art› de¤erler katarak geliflen kongremizde
zengin bir bilimsel flölen bizleri bekliyor. Kongremiz her y›l oldu¤u gibi güçlü bir uluslararas›
kat›l›m ile gerçeklefliyor. Toplant›m›z, alan›m›zdaki en büyük üç uluslararas› dernek olan ESSKA
(European�Society of�Sports�Traumatology�Knee Surgery and�Arthroscopy),  ISAKOS (International
Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopedic Sports Medicine) ve EFOST (European
Federation of National Associations of Orthopaedic Sports Traumatology) taraf›ndan onaylanm›fl
ve bilimsel olarak desteklenmektedir. 2004 y›l›nda Ankara’daki 7. TUSYAD Kongresi s›ras›nda
3. Asya-Pasifik Diz Cerrahisi Kongresini Prof. Dr. Mahmut Nedim Doral Baflkanl›¤›nda düzenlemifltik.
 Bu  kez,  3. Balkan Artroskopi, Spor Travmatolojisi ve Diz Cerrahisi Toplant›s›n› da kongremiz
içinde, ayn› zamanda Onursal Baflkan›m›z olan Prof. Dr. Mahmut Nedim Doral Baflkanl›¤›nda
ve Doç. Dr. Tahsin Beyzadeo¤lu Sekreterli¤inde  gerçeklefltirece¤iz. EFORT’un genç
meslektafllar›m›za yönelik olarak düzenledi¤i FORTE toplant›s›n›n yan›nda, II. Propriyosepsiyon
Çal›fltay› ve ‹ran Artroskopi ve Spor Travmatolojisi Derne¤i’nin düzenleyece¤i ‹SKAST  Paneli
gibi farkl› aktiviteler, hem kongremize renk katacak hem de uluslararas› alandaki etkinli¤imizi
pekifltirecektir. Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birli¤i Derne¤i (TOTB‹D)  Spor Travmatolojisi, Ayak
ve Ayak Bile¤i Cerrahisi ve Artroplasti fiubelerinin yan› s›ra,  Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi
Derne¤i de kongremize bilimsel destek vermektedir.

Kongremizde ayn› anda 3 salonda birden gerçekleflecek bilimsel programda 54 konferans, 20
Panel, 8 E¤itim Kursu, 3 Canl› Cerrahi Oturumu, Sözlü ve Poster Sunumlar›  ve 11 Endüstri
Workshop’u ile alan›m›zdaki bütün yenilikleri en yetkin bilim insanlar›ndan izleme f›rsat› bulaca¤›z.
Baflta Program Komitesi Baflkan› Prof. Dr. Sinan Karao¤lu ve  Kongre Sekreteri Prof. Dr. Ahmet
Ö. Atay olmak üzere, program›n oluflmas›na katk›da bulunan kongre düzenleme kurulu ve
bütün konuflmac›lar›m›za bir kez daha teflekkür etmek istiyorum. Ülkemizin dört bir yan›ndan
gelerek meslektafllar›m›z›n e¤itimine ve bilimin geliflmesine katk›da bulunan konuflmac›lar›m›z
sayesinde böylesi bir program› gerçeklefltirebildik. Kök hücrelerden menisküs implantlar›na,
kalça artroskopisinden revizyon diz artroplastisine, çift demet ön çapraz ba¤ rekonstrüksiyonlar›ndan
aflil tendon sorunlar›na  kadar çok genifl bir yelpazede eklem cerrahisinin yeni, tart›flmal› veya
alt›n standart haline gelmifl konular›n› izleme f›rsat›n› bulaca¤›z. On dört davetli konuflmac›m›z›n
her biri öncü ve lider bilim insan› olmalar›n›n yan› s›ra ülkemizi uluslararas› arenada her zaman
destekleyen birer dost olmufllard›r; baflta kongre onursal baflkan›m›z  Rene Verdonk ve Program
Komitesi Efl Baflkan› Alberto Gobbi olmak üzere, Erhan Basad, Charles Brown, Alessandro
Castagna, Michael Dienst, João Espregueira-Mendes, Michael Hantes, Elizaveta Kon, Mark
Miller, Carsten Moser, Luigi Pederzini, Robert LaPrade ve Romain Seil’a sonsuz teflekkürlerimi
sunuyorum.

Kongrenin haz›rl›klar› s›ras›nda deste¤ini esirgemeyen baflta TUSYAD Baflkan› Prof. Dr. Mehmet
Serdar Binnet olmak üzere bütün Yönetim Kurulu üyelerine; büyük bir özveri ile de¤erli
zamanlar›n› ay›rarak bildiri özetlerini de¤erlendirme görevi yapan jüri üyelerine; zor ekonomik
koflullara ra¤men, kongremize flevkle destek veren ortopedi ve ilaç endüstrisinin de¤erli firmalar›na
minnettar›m.

Son olarak kaliteli, profesyonel ve disiplinli çal›flmalar› ile kongre organizasyonunu üstlenen
Figür Kongre & Organizasyon fiirketine ve 24 saatte 25 saatlik ifl üreten Say›n Banu Uçar’a
teflekkürü bir borç bilirim.

‹yi bir kongre geçirmeniz dile¤iyle ...

Prof. Dr. N. Reha Tando¤an
11. TUSYAD Kongresi Baflkan›
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Kongre Kurullar›

Onursal Baflkanlar
Mahmut Nedim Doral

Rene Verdonk

Kongre Baflkan›
N. Reha Tando¤an

Genel Sekreter
Özgür Ahmet Atay

Program Komitesi Baflkanlar›
Alberto Gobbi, Sinan Karao¤lu

Düzenleme Kurulu
Ifl›k Akgün

Sercan Akp›nar
Nevres Aydo¤an

Mehmet Demirtafl
U¤ur Haklar

Mustafa Karahan
As›m Kayaalp

Gürsel Leblebicio¤lu
Tahir Ö¤üt

Hakan Özsoy
Halit P›nar

Mehmet Serdar Binnet (Baflkan)

Semih Gür (Önceki Baflkan)

Özgür Ahmet Atay

Mustafa Karahan

Sinan Karao¤lu

Merter Özenci

Hasan Öztürk

N. Reha Tando¤an

Hasan Tatari

Ender Ugutmen

TUSYAD Yönetim Kurulu

3. Balkan Artroskopi,
Spor Travmatolojisi ve Diz Cerrahisi Toplant›s›

3rd Balkan Meeting

Baflkan
Mahmut Nedim Doral / Türkiye

Program Komitesi Baflkan›
Tahsin Beyzadeo¤lu / Türkiye

Program Komitesi

Halil Bekler / Türkiye
Cem Çopuro¤lu / Türkiye
Murat Demirel / Türkiye
Gürhan Dönmez / Türkiye
Yüksel Özkan / Türkiye
Turhan Özler / Türkiye
Mustafa Yel / Türkiye
Hüseyin Bekir / Yunanistan

Alper Muradov / Bulgaristan
Alan Ivkovic / H›rvatistan

Zlatko Temelkovski / Makedonya
Igor Kaftandziev / Makedonya

Suad Basic / Saraybosna
Miroslav Milankov / S›rbistan

Mohsen Hussein / Slovenya
Ozan Akça / Türkiye

Düzenleme KurullarıDüzenleme Kurulları
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Robert LaPrade, ABD
Surgeon, The Steadman Clinic Director,
Biomechanics Research Department,
Steadman Philippon Research Institute,
Vail, CO

Davetli Konuflmac›m›z TUB‹TAK B‹DEB taraf›ndan
desteklenmifltir.

Mark Miller, ABD
S. Ward Casscells Professor of Orthopaedic
Surgery University of Virginia

Davetli Konuflmac›m›z TUB‹TAK B‹DEB taraf›ndan
desteklenmifltir.

Davetli KonuşmacılarDavetli Konuşmacılar
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Erhan Basad, Almanya
Center for Knee and Hip Replacement
Regenerative Joint Surgery, Heidelberg

Alessandro Castagna, ‹talya
Responsabile Chirurgia della Spalla
Istituto Clinico Humanitas, Milano

Michael Dienst, Almanya
OCM Orthopaedic Surgery, Munich

João Espregueira-Mendes, Portekiz
Vice-President of the European Society
of Sports Traumatology, Knee Surgery and
Arthroscopy (ESSKA)
Chairman and Professor of the Orthopaedic
Department of Minho University, Porto

Charles Brown, ABD
Consultant Orthopaedic Surgeon,
Abu Dhabi Knee and Sports
Medicine Centre, Abu Dhabi,
United Arab Emirates

Alberto Gobbi, ‹talya
Oasi Bioresearch Foundation
Gobbi Onlus
Milano

Michael Hantes, Yunanistan
Orthopaedic Surgeon Assistant Professor
Department of Orthopaedic Surgery
Faculty of Medicine University of
Thessalia

Elizaveta Kon, ‹talya
Specialista in Ortopedia e Chirurgia
Clinica Ortopedica e Traumatologica III
Responsabile Laboratorio Nano-Biotecnologie
Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna

Carsten Moser, Almanya
Grönmeyer Institut für Mikro Therapie
Bochum

Luigi Adriano Pederzini, ‹talya
Orthopaedic and Arthroscopic Surgery of
New Sassuolo Hospital, Modena

Romain Seil, Lüksemburg
Secretary of the European Society of Sports
Traumatology, Knee Surgery and
Arthroscopy (ESSKA). Chef du Département
de l'Appareil Locomoteur, Centre Hospitalier
de Luxembourg - Clinique d' Eich

Rene Verdonk, Belçika
Professor of Orthopaedic Surgery
Head of the Department of Orthopaedic
Surgery and Traumatology,
Ghent University Hospital

*Davetli Konuflmac›lar›m›z›n özgeçmifllerine kongre web sayfam›zdan ulaflabilirsiniz. www.tusyad2012.org
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Veli Lök Ödül Değerlendirme JürisiVeli Lök Ödül Değerlendirme Jürisi
Bülent Alparslan
Ahmet Turan Ayd›n
Mahmut Nedim Doral

Hayrettin Kesmezacar

Önder K›l›ço¤lu

Gürsel Leblebicio¤lu

Mahir Mahiro¤ullar›

Sefa Müezzino¤lu

Tahir Ö¤üt

Mehmet U¤ur Özbaydar

Merter Özenci

‹lhan Özkan

Hakan Özsoy

Hasan Öztürk

Halit P›nar

Yaman Sarpel

Ömer Tafler

Hasan Tatari

Ak›n Turgut

Ender Ugutmen

Mustafa Yel

Semih Aydo¤du

Ifl›k Akgün

fienol Akman

Sercan Akp›nar

Devrim Akseki

Mehmet Afl›k

Ahmet Atay

Ahmet Turan Ayd›n

Emin Bal

Tahsin Beyzadeo¤lu

Esra Çirci

Mehmet Demirtafl

Ahmet Güney

U¤ur Haklar

Muharrem ‹nan

Mustafa Karahan

Vasfi Karatosun

As›m Kayaalp

Cemil Kayal›
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03 Ekim 2012, Çarflamba

Konferans 10
Menisküs’ün Zamans›z Kayb›

Konferans 11
Genç Atletlerde Osteokondrozlar

Konferans 9
Parsiyel ÖÇB Yaralanmalar›nda Primer

Tamir ve Kemik ‹li¤i Uyar›lmas›
Uygulamalar›

Konferans 6
Revizyon ÖÇB Rekonstrüksiyonu

SALON ISaat SALON II SALON III

12:30-14:00

08:30-17:00

09:30-10:30

10:30-10:45

11:00-11:20

11:20-12:30

14:00-15:00

15:00-15:15

K A Y I T

Panel 1
Güncel K›k›rdak Yenileme Teknikleri

Konferans 1
Menisküs Allogreftleri: Uzun

Dönem Sonuçlar

Panel 2
ÖÇB Rekonstrüksiyonunda Yenilikler

Konferans 3
ÖÇB Rekonstrüksiyonunda Baflar›s›zl›k

Nedenleri

Sözlü Sunumlar 1 Sözlü Sunumlar 2 Sözlü Sunumlar 317:00-18:00

Ö¤le Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

Kahve Aras›

Aç›l›fl Töreni ve
Baflkan›n Davetli Konferans›

19:00 Aç›l›fl Kokteyli / Çengelhan

10:45-11:00

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:55
Panel 5

Eklem ‹çi K›r›klarda Artroskopik
 Tedavi

Panel 3
Zor Primer Total Diz Artroplastisi

Panel 4
Talus Osteokondral Lezyonlar›

Konferans 4
Enfekte Total Diz Artroplastisinde ‹ki

Aflamal› Revizyon

Konferans 5
Sporcularda Distal Aflil Sorunlar›

Konferans 7
Erken Osteoartrit Tedavisinde Yeni

Yaklafl›mlar

Konferans 8
Futbolcu Ayak Bile¤i

Kahve Aras›

Konferans 12
Diskoid Lateral Menisküs

Konferans 13
Donmufl Omuz: Manipulasyon,
Artroskopik ya da Aç›k Cerrahi

Konferans 2
Artroskopik ve Aç›k Diz Cerrrahisinde
Derin Ven Trombozu Proflaksisinde

Güncel Durum Nedir?

Konferans 14
Tenisçi Dirse¤i

Panel 6
ISKAST Panel



Menüsküs Anatomisi ve Klinik Yaklafl›mlar

14:10-15:00

Canl› Cerrahi
Menisküs ‹mplant› Uygulamas›

Konferans 23
K›k›rdak Lezyonlar›yla Beraber

ÖÇB Yaralanmalar›

Konferans 24
MPFL Rekonstrüksiyonu

Genel ProgramGenel Program
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Panel 12
Omuz ‹nstabilitesi

Panel 13
Aflil Tendon Rupturleri

Panel 11
Arka Çapraz Ba¤ rekonstrüksiyonu

17:15-17:30
Konferans 37

Anatomik Çift Demet ÖÇB
Rekonstrüksiyonu: 3-B Tomografi

ve Yürüme Analizi ‹le
De¤erlendirme

Konferans 38
Enfekte Diz Artroplastisinde

Yeni Tan› Yaklafl›mlar›

Konferans 39
Patellar ‹nstabilitenin Tan› ve

Tedavisinde Güncel Kavramlar

Konferans 25
Dizin Medial Taraf›n›n Klinik
Anatomisi, Biyomekani¤i ve

Anatomik Medial
Rekonstrüksiyonun Erken Sonuçlar›

Konferans 26
Pigmente Villonodüler Sinovitte

Tedavi Seçenekleri

Konferans 27
Parsiyel ÖÇB Y›rt›klar›:

Tan› ve tedavi

Konferans 21
5-6 Demet Ön Çapraz Ba¤

Rekonstrüksiyonu Panel 10
Ak›lc› ‹laç Kullan›m›

Konferans 22
Talus'ta Osteokondral Defektlerde
MACI ve Kemik Grefti Uygulamas›

Konferans 18
K›k›rdak Tamirinde Darbeli

Elektromanyetik
Alan Uygulamalar›

Konferans 19
Diz Osteoartriti ve Ön Çapraz Ba¤

Cerrahisinde Otolog ‹fllenmifl
Serum Kullan›m›

Konferans 20
Ayak Bile¤i Burkulmalar›nda

Güncel Yaklafl›m

Konferans 28
 Menisküs ‹mplantlar›:
2012'de neredeyiz?

04 Ekim 2012, Perflembe

12:30-14:00

08:00-09:00

09:00-10:00

10:00-10:15

10:50-11:05

11:05-11:20

15:00-15:15

Panel 7
Aktif yaflta artritik diz

Sözlü Sunumlar 4 Sözlü Sunumlar 5 Sözlü Sunumlar 617:30-18:30

10:35-10:50

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

17:00-17:15

Konferans 34
Çift Demet Arka Çapraz Ba¤

Rekonstrüksiyonu

Konferans 29
Dirsek K›r›klar›n›n Artroskopik

Tedavisi

Konferans 30
Spor Yaralanmalar›nda

Trombositten Zengin Plazma
Uygulamalar›

E¤itim Kursu 1
ÖÇB Rekonstrüksiyonu

E¤itim Kursu 2
Rotator Manflet Cerrahisi

E¤itim Kursu 3
Ayak Bile¤i Artroskopisi

Panel 8
Revizyon Diz Artroplastisinde

Püf Noktalar›

Panel 9
Sporcularda Pelvis ve

Kas›k Sorunlar›

Canl› Cerrahi
Çift Demet ÖÇB Rekonstrüksiyonu

Konferans 35
A¤r›l› Primer Total Diz

Artroplastisinin De¤erlendirilmesi
ve Baflar›s›zl›k Nedenleri

Konferans 36
Osteoartritte Cerrahi D›fl› Tedavi

16:00-17:00

Konferans 15
Pediatrik Ön Çapraz Ba¤

Yaralanmalar›

Konferans 16
Omuz ‹nstabilitesinde Artroskopik

Tedavi: Bankart Lezyonu Olan
Hastalarla Bankart ve SLAP Lezyonu

Olan Hastalar›n Karfl›laflt›r›lmas›

Konferans 17
Diz A¤r›lar›nda Proksimal

Tibio-Fibuler Eklem

10:15-10:35

11:20-12:30

Konferans 31
‹leri Menisküs Tamir Teknikleri:

Kök Y›rt›klar›

Konferans 32
Dirsekte Artroskopik Mozaikplasti

Konferans 33
Sporcularda Diz Çevresinde Eklem

D›fl› Az Görülen Sorunlar

SALON ISaat SALON II SALON III SALON IV

Kahve Aras›

Ö¤le Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

Kahve Aras›

Kahve Aras›

11:00-11:45
Genç Cerrahlar için ‹nstabilite

Rehberi

11:45-12:45
Yen‹ Geliflmeler

12:30-12:35
Genç Ortopedistlere Ortopedik

Spor Travmatolojisi Ile ‹lgili Mesaj

12:35-12:45
FORTE Haberleri

FORTE Oturumu

09:00-10:15
Genç Cerrahlar için ÖÇB
Yaralanmalari Rehberi

14:00-14:10
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Panel 16
Dizin Posterolateral Köfle Yaralanmalar›

Panel 17
Yaralanma Sonras› Spora Dönüfl

Konferans 44
Dizde A¤r›l› Kemik ‹li¤i Ödemi Sendromu ve

Avasküler Nekroz

Konferans 45
Omuzda Minör ‹nstabilite ve

Tedavi Seçenekleri

Konferans 42
Kalça Çevresi Sorunlarda Ekstra-Artiküler

Endoskopi

Konferans 43
Parsiyel Rotator Manflet Y›rt›klar›nda Tedavi

05 Ekim 2012, Cuma

SALON ISaat SALON II SALON III

11:35-12:40

08:00-09:00

09:00-10:00

10:15-10:35

10:50-11:05

11:05-11:20

12:40-14:00

14:00-15:00

Panel 14
Femoro-Asetabuler S›k›flma Sendromu

Canl› Cerrahi
Bankart Tamiri

Sözlü Sunumlar 7 Sözlü Sunumlar 8

10:35-10:50

15:00-15:50

16:00-18:30

E¤itim Kursu 4
K›k›rdak Lezyonlar›nda Tedavi

E¤itim Kursu 5
Ortopedist için MRG Okuma

E¤itim Kursu 6
Diz Çevresi Osteotomiler

Panel 15
Parsiyel Diz Artroplastisi Balkan Artroskopi

Toplant›s›

Kahve Aras›

Konferans 46
Osteokondritis Dissekans: Güncel Tedavi

Konferans 47
Akromiyoplasti: Kime Ne Zaman Nas›l ?

Balkan Artroskopi
Toplant›s›

Ö¤le Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

Balkan Artroskopi
Toplant›s›

06 Ekim 2012, Cumartesi

TUSYAD Seçimli Genel Kurulu

Konferans 40
Kalça artroskopisi sonras› devam eden

a¤r› nedenleri ve çözümleri

Konferans 41
Biceps Patolojilerinde Tenodez mi

Tenotomi mi ?
10:00-10:15

Konferans 48
Ortopedi ve Spor Hekimli¤inde Gen Tedavisi

ve Doku Mühendisli¤i

Konferans 49
Diz Ekleminde Artrofibrozis: Ne zaman

Ne Yapal›m?
11:20-11:35

Konferans 54
Ortopedide Kök Hücre Uygulamalar›:

2012 y›l›nda neredeyiz ?

Konferans 53
Enjekte Edilebilen K›k›rdak Hücresi Nakli

Konferans 52
Sporcularda ÖÇB Rekonstrüksiyonu

Panel 20
Kalça Ekleminde Koruyucu
Cerrahi Tedavi Yaklafl›mlar›

SALON ISaat SALON II SALON III
08:00-09:00

09:00-10:00

10:15-10:45

11:00-11:15

11:30-12:00

Panel 18
Patellar ‹nstabilite

10:45-11:00

E¤itim Kursu 7
Patello-femoral A¤r›

E¤itim Kursu 8
Menisküs Cerrahisinde Teknikler

Panel 19
ÖÇB Yaralanmalar›n›n Önlenmesi

2. Propriyosepsiyon
Çal›fltay›

10:00-10:15
Konferans 50

Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu ile Birlikte
Yüksek Tibial Osteotomi

Konferans 51
El Bile¤i Artroskopisi, Endikasyon ve Teknikler

11:15-11:30

2. Propriyosepsiyon
Çal›fltay›

Ödül Töreni ve Kapan›fl

Kahve Aras›



Workshop ProgramıWorkshop Programı

10

03 Ekim 2012, Çarflamba

PRUSA ISaat PRUSA II ‹KONA

13:00-14:00

Total Diz Artroplastisinde ‹yi
Fonksiyonel Sonuçlar için Cerrahi

Basamaklar

Reha Tando¤an

Fokal K›k›rdak Defektlerinin Otolog
Kondrosit ile Tedavi Sonuçlar› ve

Hücresel Tedavide Geliflen
Üretim Standartlar›

Mehmet S. Binnet
John Duguid

Murat Bozkurt
Tahsin Beyzadeo¤lu

Kalça Artroskopisi
Uygulamal› Workshop

As›m Kayaalp

04 Ekim 2012, Perflembe

13:00-14:00

Ters Omuz Protezi
Uygulamal› Workshop

Mehmet Demirtafl

Revizyon Total Diz Artroplastisinde
Yenilikler

Reha Tando¤an
Bülent Atilla

Yaman Sarpel

Menisküs Tamiri
Uygulamal› Workshop

As›m Kayaalp
Kürflat Teker

PRUSA ISaat PRUSA II ‹KONA

10:15-10:35

Proksimal Tibia Medial Aç›k Kama
Osteotomisi / Tomofix-Medial Tibia

Plak Uygulamas›

U¤ur Gönç

05 Ekim 2012, Cuma

13:00-14:00

Artroskopi Simülasyon Cihazlar› ile
 Uygulamal› Workshop

Mustafa Karahan

Kalça Artroskopisi - Teknik ‹ncelikler,
‹puçlar› ve Püf Noktalar›

Michael Dienst

Omuzda Artroskopik
Teknikler

Alex Castagna

PRUSA ISaat PRUSA II ‹KONA

10:15-10:35

Artroskopik Latarjet Olgusu
Üzerinde Tart›flma ve
Uygulamal› Workshop

Ulunay Kanatl›
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SALON I
08:30-17:00 KAYIT

09:30-10:30 PANEL 1: GÜNCEL KIKIRDAK YEN‹LEME TEKN‹KLER‹

Moderatörler: Mehmet Binnet-Alberto Gobbi

MACI Uzun Dönem Sonuçlar› Erhan Basad
Karakterize Kondrosit ‹mplantasyonu Rene Verdonk
Dizin Osteokondral Defektlerinde Doku Mühendisli¤i Uygulamalar› Elizaveta Kon
Mozaikplasti Mark Miller
Dizdeki Tam Kat K›k›rdak Defektlerinde Kemik ‹li¤i Aspirat›
Konsantresinin Kullan›m›:Tek Aflamal› Biyolojik Artroplasti Alberto Gobbi

10:30-10:45 KONFERANS 1

Moderatör: Mahmut Nedim Doral

Menisküs Allogreftleri : Uzun Dönem Sonuçlar Rene Verdonk

10:45-11:00 KONFERANS 2

Moderatör: Mahmut Nedim Doral

Artroskopik ve Aç›k Diz Cerrrahisinde Derin Ven Trombozu
Proflaksisinde Güncel Durum Nedir ? Reha Tando¤an

11:00-11:20 Kahve Aras›

11:20 - 12:30 AÇILIfi TÖREN‹ VE BAfiKANIN DAVETL‹ KONFERANSI

Ulusal ve Uluslaras› Dernek Baflkanlar›n›n Konuflmalar›

12:10-12:30 Baflkan›n Davetli Konferans›
Türkiye'nin Olimpiyat Vizyonu U¤ur Erdener

(Türkiye Milli Olimpiyat Komitesi Baflkan›)

12:30 - 14:00 Ö¤le Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

14:00-15:00 PANEL 2: ÖÇB REKONSTRÜKS‹YONUNDA YEN‹L‹KLER

Moderatörler:  Bülent Alparslan, Mustafa Karahan

Çift Demet Anatomik ÖÇB Rekonstrüksiyonu As›m Kayaalp
Tek Demet  ÖÇB Rekonstrüksiyonu Mark Miller
Artrozlu Dizlerde ÖÇB Rekonstrüksiyonu Mustafa Karahan
‹yileflmeyi Art›r›c› Teknikler Sinan Karao¤lu

15:00-15:15 KONFERANS 3

Moderatör: Mustafa Karahan

ÖÇB Rekonstrüksiyonunda Baflar›s›zl›k Nedenleri Emin Taflk›ran
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15:15-15:30 KONFERANS 6

Moderatör: Mustafa Karahan

Revizyon ÖÇB Rekonstrüksiyonu Ömer Tafler

15:30-15:45 KONFERANS 9

Moderatör: Mustafa Karahan

Parsiyel ÖÇB Yaralanmalar›nda Primer Tamir ve Kemik ‹li¤i
Uyar›lmas› Uygulamalar› Alberto Gobbi

15:45-16:00 Kahve Aras›

16:00-16:55 PANEL 5: EKLEM ‹Ç‹ KIRIKLARDA ARTROSKOP‹K TEDAV‹

Moderatörler: Mehmet Binnet, Sabri Dokuzo¤uz

Tibia plato K›r›klar› Hasan Öztürk
Eminensiya K›r›klar› Mehmet Binnet
Patella K›r›klar› Necip Cesur
Distal Femur K›r›klar› Murat Demirel

17:00-18:00 SÖZLÜ SUNUMLAR 1 �

Moderatörler: Hasan Öztürk, Murat Demirel

17:00-17:06 SS-01 Comparison of BTB Allograft versus BTB Autograft in ACL reconstruction
Michael Borsky, Alex Pellegrino, Jan Leuzinger

17:06-17:12 SS-02 Farkl› Tip Otogreft ile Yap›lan Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu 6.Ayda Fleksiyon ve Ekstansiyon
Kas Kuvvet Oranlar›n› Etkiler mi?
Gülcan Harput, Gül Baltac›, Baran Yosmao¤lu, Defne Kaya, Hamza Özer, Özgür Ahmet Atay

17:12-17:18 SS-03 Ön Çapraz Ba¤ Cerrahisinde Femoral Tünel Aç›s› ‹ntraoperatif Olarak Femoral Tünel Uzunlu¤u
ile Tahmin Edilebilir mi?
Mustafa Çeliktafl, Alper Gölp›nar, Remzi Çaylak, Yaman Sarpel

17:18-17:24 SS-04 Otojen Hamstring Tendonlar› ‹le Yap›lan Ön Çapraz Ba¤ Tamir Sonuçlar›m›z
Bülent Karsl›o¤lu, Servet Tunay, Kenan Koca, Yusuf Emrah Eyi, Mustafa Baflbozkurt

17:24-17:30 Tart›flma

17:30-17:36 SS-05 Does Femoral Back Wall Failure Affect the Functional Results of Arthroscopic Anterior Cruciate
Ligament Surgery?
Nuh Mehmet Elmadag, Mehmet Erdil, Kerem Bilsel, Mehmet Ali Acar, ‹brahim Tuncay,
Mustafa Yel

17:36-17:42 SS-06 Does Progressive Eccentric Training Following Anterior Cruciate Ligament Reconstruction Effect
Functional Outcomes?
Gizem ‹rem K›n›kl›, ‹nci Yüksel, Özgür Ahmet Atay, Mahmut Nedim Doral

17:42-17:48 SS-07 A Systematic Review Of Effectiveness Of Postoperative Bracing Following Anterior Cruciate
Ligament Reconstruction
Gizem ‹rem K›n›kl›, Michael Callaghan, ‹nci Yüksel

17:48-17:54 SS-08 Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu Sonras› Breys Kullan›m›n›n Klinik Sonuçlar Üzerine Etkisi
Onat Üzümcügil,�Engin Çarkç›, Hilmi Karadeniz, Merter Yalç›nkaya, Yusuf Öztürkmen

17:54-18:00 Tart›flma
�

19:00 AÇILIfi KOKTEYL‹ - ÇENGELHAN

03 Ekim 2012, Çarflamba

SALON I
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14:00-15:00 PANEL 3: ZOR PR‹MER TOTAL D‹Z ARTROPLAST‹S‹

Moderatörler: Faik Alt›ntafl, Ertu¤rul fiener

Sert Diz - Geniflletilmifl Yaklafl›mlar Burak Beksaç
Önceki Osteotomi ve Kemik Deformite Murat Hersekli
Kemik Kayb›n›n Düzeltilmesi Faik Alt›ntafl
Ekstansör Mekanizma Diziliminin Düzeltilmesi Ertu¤rul fiener

15:00-15:15 KONFERANS 4

Moderatör: Burak Beksaç

Enfekte Total Diz Artroplastisinde ‹ki Aflamal› Revizyon Bülent Atilla

15:15-15:30 KONFERANS 7

Moderatör: Burak Beksaç

Erken Osteoartrit Tedavisinde Yeni Yaklafl›mlar Elizaveta Kon

15:30-15:45 KONFERANS 10

Moderatör: Burak Beksaç

Menisküs’ün Zamans›z Kayb›                                                                 Halit P›nar

15:45-16:00 Kahve Aras›

16:00-16:15 KONFERANS 12

Moderatör: Mahmut Kömürcü

Diskoid Lateral Menisküs Ahmet Atay

16:15-16:30 KONFERANS 13

Moderatör: Mahmut Kömürcü

Donmufl Omuz: Manipulasyon, Artroskopik ya da Aç›k Cerrahi Sercan Akp›nar

16:30-16:45 KONFERANS 14

Moderatör: Mahmut Kömürcü

Tenisçi Dirse¤i Ata Can Atalar

BilimselProgramBilimsel Program

03 Ekim 2012, Çarflamba
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17:00-18:00 SÖZLÜ SUNUMLAR 2

Moderatörler: Hakan Özsoy, Alper K›l›ç
�

17:00-17:06 SS-09 Deneysel K›k›rdak Hasar› Modelinde Nitrik Oksit Sentaz ‹nhibisyonu ile TNF alfa Azalt›labilir ve
Kondroprotektif Etki Sa¤lanabilir mi?
Alper Gökçe,�‹brahim Y›lmaz, Nevzat Selim Gökay, Banu Vural Gökay, Çi¤dem Gökçe,
Sergülen Derviflo¤lu

17:06-17:12 SS-10 Geç ‹yileflen Kemik K›r›klar›n Tedavisinde Kullan›lacak Olan PLGA Bazl› Biobozunan Kompozitlerin
Primer Osteosit Kültürlerine Etkisi Nedir?
Alper Gökçe,�‹brahim Y›lmaz, Nevzat Selim Gökay, R›fat Bircan, Sergülen Derviflo¤lu, Nefle Bilgin

17:12-17:18 SS-11 K›k›rdak Defektlerinin Tedavisinde Kök Hücrenin Yeri
Yavuz Kocabey, Ercüment Oval›, Ömer Faruk Tafler, Kürflat Özer, Esma Y›ldar, Yeflim Sagl›can,
Alev Kaymaz, Gülçin Bafldemir

17:18-17:24 SS-12 Diz Osteoartirit Tedavisinde Trombositten Zengin Plazma ve Hyaluronik Asit Enjeksiyonu
Karfl›laflt›r›lmas›
Ferhat Say, Deniz Gürler, Kamil Yener, Murat Bülbül

17:24 17:30 Tart›flma

17:30-17:36 SS-13 Gecikmifl Kaynama ve Kaynamama Olgular›nda Trombositten Zengin Plazma Enjeksiyonu; Etkili
Bir Seçenek mi?
Ferhat Say, Erdinç Türkeli, Murat Bülbül

17:36-17:42 SS-14 IKDC (International Knee Documentation Committee) Subjectif Diz De¤erlendirme Formunun
Türkçeye Çevirisi, Kültürel Adaptasyonu, Geçerlili¤i ve Güvenilirli¤i
Derya Çelik, Dilber Coflkunsu, Önder ‹smet K›l›ço¤lu, James Irrgang

17:42-17:48 SS-15 Lysholm Diz Skorunun Türkçeye Çevirisi, Kültürel Adaptasyonu, Geçerlili¤i ve Güvenilirli¤i
Derya Çelik,�Dilber Coflkunsu, Önder K›l›ço¤lu

17:48-17:54 SS-16 Western Ontario and McMaster Üniversitesi Osteoartrit ‹ndeksi (WOMAC) Her Hasta Grubunda
Güvenilir midir?
Erkal Bilgiç, Recep Kurnaz, Ferhat Tafl, Bora Bostan, Taner Günefl

17:54-18:00 Tart›flma

BilimselProgramBilimsel Program
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14:00-15:00 PANEL 4: TALUS OSTEOKONDRAL LEZYONLARI

Moderatörler: Tahir Ö¤üt, Sarper Çetinkaya

Tedavi Algoritmas› Kaya Akan
Mikrok›r›k Önder K›l›ço¤lu
Mozaikplasti Sarper Çetinkaya
Yüzey Kaplama Artroplastisi Mahmut Nedim Doral

15:00-15:15 KONFERANS 5

Moderatör: Hasan Tatari

Sporcularda Distal Aflil Sorunlar› Tahir Ö¤üt

15:15-15:30 KONFERANS 8

Moderatör: Hasan Tatari

Futbolcu Ayak Bile¤i Devrim Akseki

15:30-15:45 KONFERANS 11

Moderatör: Hasan Tatari

Genç Atletlerde Osteokondrozlar Cemil Kayal›

15:45-16:00 Kahve Aras›

16:00-16:55 PANEL 6: ISKAST PANEL‹

Artroskopik Postero-Lateral Köfle Rekonstrüksiyonu Mohammad Razi
ÖÇB Rekonstrüksiyonunda Ba¤ Art›klar›n›n Korunmas› Soheil Mehdipoor
Hamstring Tendonu ve Trans-Osseöz Vida Tespiti ile Artroskopik
Arka Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu: En az 2 Y›ll›k ‹zlem M.T Nourbakhsh
ÖÇB Rekonstrüksiyonu ile Birlikte Yüksek Tibial Osteotomi Keyvan Ahady

17:00-18:00 SÖZLÜ SUNUMLAR 3

Moderatörler: Sualp Turan, Alper Kaya

17:00-17:06 SS-17 Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanl›k E¤itimi Geliflim S›nav› (UEGS)’na Kat›lan Uzmanl›k E¤itimi
Ö¤rencilerinin Spor Yaralanmalar›-Artroskopi ve Diz Cerrahisi Konular›ndaki Baflar› Durumlar›
Semih Aydo¤du, S. Ayhan Çal›flkan

17:06-17:12 SS-18 Türk Araflt›rmac›lar›n Diz Cerrahisi Alan›ndaki Çal›flmalar›n›n “Pubmed”Te Yer Alan Dergilerdeki
Niteliksel Yeri
Elcil Kaya Biçer, Semih Aydo¤du, Hakk› Sur

17:12-17:18 SS-19 Results Of TKR After Department Change From One System To Another. – Is There A Learning
Curve?
Behrooz Z Haddad, Constantinos Loizou, Christopher Lawrenece, Martin Wood, Willem Schenk

17:18-17:24 SS-20 Total Diz Protezi Hastalar›nda Pansuman› Tespiti Etmek ‹çin Kullan›lan ‹ki Farkl› Yap›flkan Ürünün
Deri Bütünlü¤üne Etkisi
Nergiz Ter, Meryem Yavuz, Semih Aydo¤du

17:24-17:30 Tart›flma

BilimselProgramBilimsel Program
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17:00-18:00 SÖZLÜ SUNUMLAR 3

Moderatörler: Sualp Turan, Alper Kaya

17:30-17:36 SS-21 Total Diz Protezi Uygulanan Dizlerde Proksimal Tibiofibular Eklemin Lateral Diz A¤r›s›na Sebep
Olup Olmad›¤›n›n Araflt›r›lmas›
Andaç Akbafl, Hakan Boya, Özal Özcan

17:36-17:42 SS-22 Varus Gonartrozunun Tedavisinde Monoplanar ve Biplanar Medial Aç›k Kama Osteotomilerinin
Klinik ve Radyolojik Sonuçlar›n›n Karfl›laflt›r›lmas›
Nurzat Elmal›, ‹rfan Esenkaya, Murat Can, Mustafa Karakaplan

17:42-17:48 SS-23 Total Diz Protezi Uygulanan Hastalarda Hipertansiyon ve Diyabetes Mellitus Varl›¤›n›n Kanama
Miktar›na Etkisi
Sualp Turan, Murat Gülçek, Yunus Demirtafl

17:48-17:54 SS-24 Comparing Cemented And Uncemented Oxford Unicompartmental Knee Arthroplasty
Burak Akan, Do¤aç Karagüven, Berk Güçlü, Alper Kaya, ‹lker Çetin

17:54-18:00 Tart›flma

BilimselProgramBilimsel Program
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 1: ÖÇB REKONSTRÜKS‹YONU

Moderatörler: ‹lhan Özkan, Ender Ugutmen

ÖÇB Anatomik Özellikleri, Biyomekani¤i Ender Ugutmen
Tek Demet ÖÇB Bar›fl Kocao¤lu
Çift Demet ÖÇB ‹lhan Özkan
Rehabilitasyon Filiz Can

09:00-10:00 PANEL 7: AKT‹F YAfiTA ARTR‹T‹K D‹Z

Moderatörler: Hakk› Sur, Hüseyin Yercan

Artroskopinin S›n›rlar› Hasan Tatari
Osteotomiler Hakk› Sur
Unikondiler ve Patello-Femoral Artroplasti Abdullah Gö¤üfl
Tedavi Sonras› Spor, Nereye Kadar? Emin Bal

10:00-10:15 KONFERANS 15

Moderatör: Hakk› Sur

Pediatrik Ön Çapraz Ba¤ Yaralanmalar› Romain Seil

10:15-10:35 Kahve aras›

10:35-10:50 KONFERANS 18

Moderatör: Emin Taflk›ran

K›k›rdak Tamirinde Darbeli Elektromanyetik Alan Uygulamalar› Alberto Gobbi

10:50-11:05 KONFERANS 21

Moderatör: Emin Taflk›ran

5-6 Demet Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu Charles Brown

11:05-11:20 KONFERANS 23

Moderatör: Emin Taflk›ran

 K›k›rdak Lezyonlar›yla Beraber ÖÇB Yaralanmalar› Wojciech Widuchowski

11:20-12:30 CANLI CERRAH‹

Moderatör: Emin Taflk›ran

Çift Demet ÖÇB Rekonstrüksiyonu As›m Kayaalp

12:30-14:00 Ö¤le Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

14:00-15:00 CANLI CERRAH‹

Moderatör: Halit P›nar

14:00-14:10 Menisküs Anatomisi ve Klinik Yaklafl›mlar Murat Bozkurt

Menisküs ‹mplant› Uygulamas› Rene Verdonk

BilimselProgramBilimsel Program
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15:00-15:15 KONFERANS 25

Moderatör: Mehmet Afl›k

Dizin Medial Taraf›n›n Klinik Anatomisi, Biyomekani¤i ve
Anatomik Medial Rekonstrüksiyonun Erken Sonuçlar› Robert La Prade

15:15-15:30 KONFERANS 28

Moderatör: Mehmet Afl›k

Menisküs ‹mplantlar›: 2012'de Neredeyiz? Elizaveta Kon

15:30-15:45 KONFERANS 31

Moderatör: Mehmet Afl›k

‹leri Menisküs Tamir Teknikleri: Kök Y›rt›klar› Romain Seil

15:45-16:00 Kahve Aras›

16:00-17:00 PANEL 11: ARKA ÇAPRAZ BA⁄ REKONSTRÜKS‹YONU

Moderatörler: Ahmet Sebik, Hakan Özsoy

Anatomi ve Biyomekanik Özellikler Hakan Özsoy
Konservatif Tedavi Alper K›l›ç
Transtibial Teknikler U¤ur Haklar
Tibial Inlay Teknikleri Mark Miller

17:00-17:15 KONFERANS 34

Moderatör: Sefa Müezzino¤lu

Çift Demet Arka Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu Charles Brown

17:15-17:30 KONFERANS 37

Moderatör: Sefa Müezzino¤lu

Anatomik Çift Demet ÖÇB Rekonstrüksiyonu: 3-B Tomografi ve
Yürüme Analizi ile De¤erlendirme Michael Hantes

17:30-18:30 SÖZLÜ SUNUMLAR 4

Moderatörler: Semih Aydo¤du, Emin Bal

17:30-17:36 SS-25 Endobutton Yard›ml› Transosseoz Aflil Tamirinin Biyomekanik Özellikleri ve Krackow Tekni¤i
ile Karfl›laflt›r›lmas›
Gazi Huri, Levent Özgözen, Omer Sunkar Biçer, Yurdanur Uçar

17:36-17:42 SS-26 Surgical Treatment Of Achilles Tendon Ruptures: The Comparision Of Open And Percutaneous
Methods In A Rabbit Model
Guney Y›lmaz, Mahmut Nedim Doral, Egemen Turhan, Gurhan Donmez, Defne Kaya,
Ahmet Ozgur Atay, Gazi Huri, Kivanc Atesok

BilimselProgramBilimsel Program
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17:30-18:30 SÖZLÜ SUNUMLAR 4

Moderatörler: Semih Aydo¤du, Emin Bal

17:42-17:48 SS-27 Endoskopik Perkütan Aflil Tendon Tamiri Sonras› Eklem Pozisyon Hissi
Defne Kaya, Mahmut Nedim Doral, U¤ur Toprak, Hande Güney, Egemen Turhan, Seyit Ç›taker,
‹lyas Ça¤lar Y›lgör, Gürhan Dönmez, Özgür Ahmet Atay

17:48-17:54 SS-28 Perkütan Aflil Tendon Tamiri Sonras› Erken Dönem Bot/Alç› Kullanmadan Tam A¤›rl›k Vererek
Yürüme ve Fonksiyonel Rehabilitasyonun Klinik Sonuçlara Etkisi
Mahmut Nedim Doral, Defne Kaya, Egemen Turhan, Hande Güney, Erkan Alkan, ‹lyas Ça¤lar
Y›lgör, Gürhan Dönmez, Ak›n Üzümcügil, Özgür Ahmet Atay

17:54-18:00 Tart›flma

18:00-18:06 SS-29 Minimal ‹nvaziv Aflil Tendon Onar›m› (Yeni Bir Yöntem)
Mehmet Hakan Özsoy,�Bertan Cengiz, Mehmet Yücel, Arzu Özsoy, Mehmet At›f Erol Aksekili,
Veysel Ercan Dinçel, Nevres Hürriyet Aydo¤an

18:06-18:12 SS-30 Talus Boynunda Osteoid Osteoman›n Artroskopik Ç›kar›lmas›
Nurzat Elmal›, Mustafa Karakaplan, Bünyamin Ar›, Cihat Da¤gez

18:12-18:18 SS-31 Plantar Fasiit Tedavisinde Trombositten Zengin Plazma ve Steroid Enjeksiyonu Karfl›laflt›r›lmas›
Ferhat Say, Deniz Gürler, Erkan ‹nkaya, Murat Bülbül

18:18-18:24 SS-32 Aflil Rüptürlerinde Mini ‹nsizyon Effektivitesinin Analizi
Cem Coflkun Avc›, Tuhan Kurtulmufl, Necdet Sa¤lam, Gürsel Saka, Ahmet Murat Bülbül

18:24-18:30 Tart›flma
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 2: ROTATOR MANfiET CERRAH‹S‹

Moderatörler: Selçuk Bölükbafl›, Mehmet U¤ur Özbaydar

Tan›, Görüntüleme Yöntemleri Umut Akgün
Artroskopik Tamir Sercan Akp›nar
Aç›k Rotator Manflet Tamiri Selçuk Bölükbafl›
Masif Y›rt›klar fienol Akman
Baflar›s›zl›k Nedenleri ve Komplikasyonlar Mehmet U¤ur Özbaydar

09:00-10:00 PANEL 8: REV‹ZYON D‹Z ARTROPLAST‹S‹NDE PÜF NOKTALARI

Moderatör: Mümtaz Alpaslan

Panelistler: Remzi Tözün, Bülent Atilla, Ömer Faruk Bilgen, Mazhar Tokgözo¤lu

Yaklafl›m
Enfekte Total Diz Artroplastisinde ‹ki Aflamal› Revizyon
Kemik Defekti Çözümleri
Ba¤ Yetmezli¤i

10:00-10:15 KONFERANS 16

Moderatör: ‹brahim Yanm›fl

Omuz ‹nstabilitesinde Artroskopik Tedavi: Bankart Lezyonu Olan
Hastalarla Bankart ve SLAP Lezyonu Olan Hastalar›n Karfl›laflt›r›lmas› Michael Hantes

10:15-10:35 Kahve Aras›

10:35-10:50 KONFERANS 19

Moderatör: ‹brahim Yanm›fl

Diz Osteoartriti ve Ön Çapraz Ba¤ Cerrahisinde Otolog ‹fllenmifl Serum Kullan›m› Carsten Moser

10:50-11:20 PANEL 10: AKILCI ‹LAÇ KULLANIMI

NSAID'lerin Ak›lc› Kullan›m› Hakan Orer
VTE Profilaksisinde Ak›lc› ‹laç Kullan›m› U¤ur fiayl›

12:30-14:00 Ö¤len Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

15:00-15:15 KONFERANS 26

Moderatör: Mehmet Demirtafl

Pigmente Villonodüler Sinovitte Tedavi Seçenekleri Hakan Özsoy

15:15-15:30 KONFERANS 29

Moderatör: Mehmet Demirtafl

Dirsek K›r›klar›n›n Artroskopik Tedavisi Luigi Pederzini
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15:30-15:45 KONFERANS 32

Moderatör: Mehmet Demirtafl

Dirsekte Artroskopik Mozaikplasti Luigi Pederzini

15:45-16:00 Kahve Aras›

16:00-17:00 PANEL 12: OMUZ ‹NSTAB‹L‹TES‹

Moderatörler: Mehmet Demirtafl, Y›ld›r›m Türk

‹lk Ç›k›kta Konservatif/Cerrahi Tedavi Karar› Ahmet Atay
Tekrarlayan Ç›k›klarda Aç›k m›, Artroskopik mi? ‹brahim Yanm›fl
Posterior ‹nstabilitede Yaklafl›m Mehmet Demirtafl
‹nstabilite Cerrahisinde Baflar›s›zl›k Nedenleri ve Çözümler Mustafa Yel

17:00-17:15 KONFERANS 35

Moderatör: Mümtaz Alpaslan

A¤r›l› Primer Total Diz Artroplastisinin De¤erlendirilmesi ve Baflar›s›zl›k Nedenleri Romain Seil

17:15-17:30 KONFERANS 38

Moderatör: Mümtaz Alpaslan

Enfekte Diz Artroplastisinde Yeni Tan› Yaklafl›mlar› Bülent Erdemli

17:30-18:30 SÖZLÜ SUNUMLAR 5

Moderatörler: Sercan Akp›nar, Yavuz Kocabey

17:30-17:36 SS-33 Proksimal Humerus K›r›klar›n›n Philos Pla¤› ile Osteosentezinde Sondajlama Tekni¤i
Cem Coflkun Avc›, Necdet Sa¤lam, Tuhan Kurtulmufl, Meriç U¤urlar

17:36-17:42 SS-34 Omuz S›k›flma Sendromunda Skapular Konum Bozuklu¤u
Hande Güney, Defne Kaya, ‹lyas Ça¤lar Y›lgör, Gürhan Dönmez, Seyit Ç›taker, ‹nci Yüksel,
Özgür Ahmet Atay, Mahmut Nedim Doral

17:42-17:48 SS-35 Artroskopik Subakromiyal Dekompresyon:1-4 Y›ll›k Sonuçlar
Özgür Karaman, Özgün Karakufl, Gökhan Kaynak, Gürkan Çal›flkan,
Baransel Sayg›

17:48-17:54 SS-36 Voleybol Oyuncular›nda Skapular Hareketlili¤in Oyuncu Pozisyonlar›na Göre De¤iflimi
Hande Güney, Nihan Özünlü Pekyavafl, P›nar Balc›, Hatice Tekeli Yakut, Gül Baltac›

17:54-18:00 Tart›flma
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17:30-18:30 SÖZLÜ SUNUMLAR 5

Moderatörler: Sercan Akp›nar, Yavuz Kocabey

18:00-18:06 SS-37 Omuz Bankart Lezyonlar›nda Artroskopik Dü¤ümlü ve Dü¤ümsüz Dikifl Tekniklerinin Fonksiyonel
Sonuçlar›n›n Karfl›laflt›r›lmas›
Nejat Tunçer, Kerem Bilsel, Mehmet Erdil, Mehmet Elmada¤, Serkan Önder S›rma, ‹brahim
Tuncay

18:06-18:12 SS-38 Artroskopik Bankart Lezyonu Onar›m› Yap›lan Hastalarda Omuz Ekleminin Klinik ve Kas Kuvveti
Aç›s›ndan De¤erlendirilmesi
Mesut Tahta, Ramazan Akmefle, Zekiye Nisa Özberk, Özlem Öner Coflkun,
Murat Bozkurt, Feza Korkusuz

18:12-18:18 SS-39 ‹zole Artroskopik Bankart ve Kombine Artroskopik Bankart & SLAP Onar›m› Yap›lan Hastalar›n
Karfl›laflt›r›lmas›
Nuri Ayd›n, Mustafa Aflansu

18:18-18:24 SS-40 An Alternative Endoscopic Portal For Suprascapular Nerve Approach: An Anatomic Study
Ak›n Üzümcügil,�Gazi Huri, Omer Sunkar Biçer, Mahmut Nedim Doral

18:24-18:30 Tart›flma
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 3: AYAK B‹LE⁄‹ ARTROSKOP‹S‹

Moderatörler : Ahmet Turan Ayd›n, Kürflat Teker

Teknik, Portaller, Normal Anatomi Zekeriya Öztemur
Talus Osteokondral Lezyonlar› Mustafa Ürgüden
Kemik ve Yumuflak Doku S›k›flmalar› Ahmet Turan Ayd›n
Arka Ayak Endoskopisi Kürflat Teker

09:00-10:00 PANEL 9: SPORCULARDA PELV‹S VE KASIK SORUNLARI

Moderatörler : Nevres Aydo¤an, Müjdat Enginsu

Osteitis Pubis, Adduktor Sorunlar Bülent Zeren
Snapping Hip Nevres Aydo¤an
Sporcu F›t›klar› Özhan ‹nce
Avülziyon K›r›klar› Müjdat Enginsu

10:00-10:15 KONFERANS 17

Moderatör: Nevres Aydo¤an

Diz A¤r›lar›nda Proksimal Tibio-Fibuler Eklem Murat Bozkurt

10:15-10:35 Kahve Aras›

10:35-10:50 KONFERANS 20

Moderatör: Mustafa Ürgüden

Ayak Bile¤i Burkulmalar›nda Güncel Yaklafl›m Nurettin Heybeli

10:50-11:05 KONFERANS 22

Moderatör: Mustafa Ürgüden

Talus'ta Osteokondral Defektlerde MACI ve Kemik Grefti Uygulamas› Erhan Baflad

11:05-11:20 KONFERANS 24

Moderatör: Mustafa Ürgüden

MPFL Rekonstrüksiyonu Alper Muradov

12:30-14:00 Ö¤len Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

15:00-15:15 KONFERANS 27

Moderatör: Semih Gür

Parsiyel ÖÇB y›rt›klar›: Tan› ve Tedavi Burak Demira¤
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15:15-15:30 KONFERANS 30

Moderatör: Semih Gür

Spor Yaralanmalar›nda Trombositten Zengin Plazma Uygulamalar› Mahmut Nedim Doral

15:30-15:45 KONFERANS 33

Moderatör: Semih Gür

Sporcularda Diz Çevresinde Eklem D›fl› Az Görülen Sorunlar Haluk Öztekin

15:45-16:00 Kahve Aras›

16:00-17:00 PANEL 13: Afi‹L TENDON RUPTURLER‹

Moderatörler: Sinan Karao¤lu, Ak›n Turgut

Risk Faktörleri ve Tan› Bülent Bektafler
Konservatif Tedavi Sinan Karao¤lu
Minimal ‹nvaziv Yöntemler Ak›n Turgut
Aç›k Cerrahi Osman Aynac›

17:00-17:15 KONFERANS 36

Moderatör: Bülent Bektafler

Osteoartritte Cerrahi D›fl› Tedavi Fatih Karaaslan

17:15-17:30 KONFERANS 39

Moderatör: Bülent Bektafler

Patellar ‹nstabilitenin Tan› ve Tedavisinde Güncel Kavramlar Zlatko Temelkovski

17:30-18:30 SÖZLÜ SUNUMLAR 6

Moderatörler: Bülent Bektafler, Burak Demira¤

17:30-17:36 SS-41 Clinical Assessment Of Athroscopic Osteochondral Autograft Transfer (Mosaicplasty) For
Cartilage Defects Of the Knee. A Prospective Medium-Term Follow-Up Study
Sohrab Keyhani, Mohammadreza Abbasian, Soheil Mehdipoor, Toraj Shafaghi, Arash Sherafatvaziri

17:36-17:42 SS-42 Total Lateral Menisektomi Sonras› Allogreft Menisküs Transplantasyonu
U¤ur Haklar, Ferdi Dönmez

17:42-17:48 SS-43 Results of Arthroscopic Repair of Longitudinal Medial Meniscal Tears by Vertical or Double
Vertical Sutures with Inside-out Technique
U¤ur Haklar, Ferdi Dönmez, Serdar Hakan Baflaran, Kerem Canbora

17:48-17:54 SS-44 Lateral Parameniskal Kist Dekompresyonu ‹çin Yeni Bir Artroskopik Teknik
U¤ur Haklar,�Egemen Ayhan, Ender Sar›o¤lu, Ferdi Dönmez

17:54-18:00 Tart›flma

18:00-18:06 SS-45 Diz Artroskopisinde Preemptif Farkl› Analjeziklerin Etkinliklerinin Karfl›laflt›r›lmas›
Filiz Alkaya Solmaz,�Halil Burç, Pakize K›rdemir

18:06-18:12 SS-46 K›smi Menisektominin Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu Sonuçlar›na Etkisi
Hasan Bombac›,�Faruk Aykanat

18:12-18:18 SS-47 Alt Ekstremitenin Rotasyonel Dizilimi ve Q Aç›s›n›n ‹zole Menisküs Y›rt›kl› Erkek Hastalar›n
Dizleriyle Sa¤l›kl› Dizlerde Karfl›laflt›r›lmas›
U¤ur Erdem Ifl›kan, Cemil Ertürk,�‹brahim Avflin Öztürk, Ali Bilge, Ömer Karakafl,
Mehmet Akif Altay

18:18-18:24 SS-48 The Strength Deficit of Thigh Muscles in Acute and Chronic Anterior Cruciate Ligament ‹njuries
Gazi Huri,�Akif Mirio¤lu, ‹smet Tan

18:24-18:30 Tart›flma
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09:00-13:00 FORTE OTURUMU

09:00-10:30 GENÇ CERRAHLAR ‹Ç‹N ÖÇB YARALANMALARI REHBER‹

Moderatörler: Mahmut Nedim Doral, Güray Batmaz

09:00-09:15 Ortopedide Doku Mühendisli¤i Vas›f Has›rc›

09:15-09:30 ÖÇB Yaralanmalar›n› Nas›l Teflhis Ederiz? Giulio Maria Marcheggiani Mucciolii

09:30-09:45 ÖÇB Cerrahisi S›ras›nda Kolay Hatalar›n Önlenmesi:

Genç Cerrahlar ‹çin ‹p Uçlar› Enis Güryel

09:45-10:00 Pediatrik Hastalarda ÖÇB Yaralanmalar›n› Tedavi Etmeli miyim? Umut Akgün

10:00-10:15 ÖÇB Rekonstrüksiyonundan Sonra Rehabilitasyon Defne Kaya

10:15-10:30 Tart›flma

10:30-11:00 Kahve Aras›

 

11:00-11:45 GENÇ CERRAHLAR ‹Ç‹N ‹NSTAB‹L‹TE REHBER‹

Moderatörler: Reha Tando¤an, Zlatko Temelovski

11:00-11:15 Patellofemoral Eklem ‹nstabilitede Tedavi Algoritmas› Bram Hentenaar

11:15-11:30 Genç Cerrahlar ‹çin Omuz ‹nstabilitesi Rehberi Gazi Huri

11:30-11:45 Tart›flma

 

11:45-12:45 YEN‹ GEL‹fiMELER

Moderatörler: Mehmet Binnet, Gazi Huri

11:45-12:00 Doku Mühendisli¤inin Klinik Uygulamalar› Ça¤lar Y›lgör

12:00-12:15 Yeni ‹mplant Dizayn›: Tezgahtan Baflucuna ‹smail Lazo¤lu

12:15-12:30 Tart›flma

 

12:30-12:35 Genç Ortopedistlere Ortopedik Spor Travmatolojisi ile ‹lgili Mesaj Mahmut Nedim Doral

12:35-12:45 FORTE Haberleri Gazi Huri
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 4: KIKIRDAK LEZYONLARINDA TEDAV‹

Moderatörler: Ifl›k Akgün, Yaman Sarpel

Tan› ve Görüntüleme Feridun Çilli
Mikrok›r›k, Matriks Destekli Mikrok›r›k Yaman Sarpel
Mozaikplasti Sefa Müezzino¤lu
‹leri Teknolojiler ve Gelecek Ifl›k Akgün

09:00-10:00 PANEL 14: FEMORO-ASETABULER SIKIfiMA SENDROMU

Moderatörler: As›m Kayaalp, Michael Dienst

Tan› ve Görüntüleme Ahmet Turan Ayd›n
Artroskopik Cerrahinin S›n›rlar› Michael Dienst
Femoral Teknikler As›m Kayaalp
Asetabuler Teknikler Reha Tando¤an

10:00-10:15 KONFERANS 40

Moderatör: As›m Kayaalp

Kalça Artroskopisi Sonras› Devam Eden A¤r› Nedenleri ve Çözümleri Michael Dienst

10:15-10:35 Kahve Aras›

10:35-10:50 KONFERANS 42

Moderatör: Selçuk Örsel

Kalça Çevresi Sorunlarda Ekstra-Artiküler Endoskopi Tahsin Beyzadeo¤lu

10:50-11:05 KONFERANS 44

Moderatör: ‹lhan Özkan

Dizde A¤r›l› Kemik ‹li¤i Ödemi Sendromu ve Avasküler Nekroz Önder K›l›ço¤lu

11:05-11:20 KONFERANS 46

Moderatör: ‹lhan Özkan

Osteokondritis Dissekans: Güncel tedavi Semih Gür

11:20-11:35 KONFERANS 48

Moderatör: ‹lhan Özkan

Ortopedi ve Spor Hekimli¤inde Gen Tedavisi ve Doku Mühendisli¤i  Alan Ivkovic

11:35-12:40 CANLI CERRAH‹

Moderatör: Mustafa Karahan

Bankart Tamiri Mehmet Demirtafl

12:40-14:00 Ö¤len Yeme¤i / Uygulamal› Kurslar

14:00-15:00 PANEL 16: D‹Z‹N POSTEROLATERAL KÖfiE YARALANMALARI

Moderatörler : Reha Tando¤an, Robert La Prade

Posterolateral Köfle Anatomi, Muayene ve Görüntüleme U¤ur Gönç
Akut Postero-lateral Köfle Yaralanmalar›n›n Tedavisi Robert La Prade
Kronik Postero-Lateral Köfle Yaralanmalar›n›n Tedavisi Robert La Prade

BilimselProgramBilimsel Program

05 Ekim 2012, Cuma

SALON I



27

15:00-15:50 SÖZLÜ SUNUMLAR 7

Moderatörler: Erdem Ifl›kan, Hakan Boya
�

15:00-15:06 SS-49 A New Practical Method to Evaluate the Trochlear Dysplaisa on MRI
U¤ur Haklar, Tekin Kerem Ünlü, Ferdi Dönmez, Kerem Canbora

15:06-15:12 SS-50 Patolojik Plikada MR Bulgusu ile Artroskopi Sonuçlar›n›n Tutarl›l›¤›n›n Karfl›laflt›r›lmas›
Murat Sayl›k, Kemal Gökkufl,�‹rfan Bilgesoy

15:12-15:18 SS-51 Femur Cisim K›r›klar›n›n Kilitli ‹ntramedüller Çivilemeyle Tedavisinde Rotasyonel Defromitenin
Patellofemoral Eklem Üzerine Etkisi
Ertu¤rul Akflahin, Ahmet Özgür Y›ld›r›m, Bülent Sakman, Yusuf Alper Kat›, Sefa Akt›,
Özgür Do¤an, Ahmet Uçaner, Ali Biçimo¤lu

15:18-15:24 SS-52 Tibia K›r›¤› Nedeniyle Kapal› ‹ntramedüller Çivileme Yap›lan Hastalar›n Patellofemoral Eklemlerinin
3 Boyutlu Dinamik Bilgisayarl› Tomografi ile Analizi
Ertu¤rul Akflahin, ‹lker Ganal, Özgür Do¤an, Onur Hapa, Halil Yalç›n Yüksel, Ta¤maç Deren,
Ali Biçimo¤lu

15:24-15:30 Tart›flma

15:30-15:36 SS-53 Serbest Tendon Greftinin ‹nterferens Çivisi Kullan›larak Tespit Edilmesi ile Yap›lan Patellar Tendon
Tamirlerinin Biyomekani¤inin Deneysel ‹ncelenmesi
‹lker Karahasano¤lu, Osman Yolo¤lu, Ümit Can Karahasano¤lu, Servet Kerimo¤lu,
Ahmet U¤ur Turhan

15:36-15:42 SS-54 Habitüel Patella Ç›k›¤›nda Dewar-Galeazzi Ameliyat› Sonuçlar›m›z
Erkal Bilgiç, Orhan Balta, Ferhat Tafl, Bora Bostan, Taner Günefl

15:42-15:48 SS-55 Diz ve Çevresinin Kopma K›r›klar›nda Deplasman Miktar› Tedaviyi De¤ifltirir mi?
Necdet Sa¤lam, Tuhan Kurtulmufl, Gürsel Saka,�Sedat Yeniocak, Fuat Akp›nar

15:48-15:54 Tart›flma

16:00-18:30 TUSYAD SEÇ‹ML‹ GENEL KURULU
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 5: ORTOPED‹ST ‹Ç‹N MRG OKUMA

Moderatörler: Can Hürel, Nisa Ünlü

Diz Eklemi  Nisa Ünlü
Omuz Eklemi Mehmet Yörübulut
Ayak Bile¤i Banu Ya¤murlu
Kalça Eklemi Nisa Ünlü

09:00-10:00 PANEL 15: PARS‹YEL D‹Z ARTROPLAST‹S‹

Moderatörler: Ali Bakt›r, Bülent Atilla

Niçin Parsiyel Artroplasti: Hasta Seçimi ve Endikasyonlar Turhan Özler
Unikondiler Artroplasti Ali Bakt›r
Yüzey Kaplamalar›n›n Yeri ve Sonuçlar› Mahmut Nedim Doral
Parsiyel Artroplasti Sonras› Total Artroplastiye Geçifl Bülent Atilla

10:00-10:15 KONFERANS 41

Moderatör: Mustafa Yel

Biceps Patolojilerinde Tenodez mi Tenotomi mi? Alex Castagna

10:15-10:35 Kahve Aras›

10:35-10:50 KONFERANS 43

Moderatör: Ifl›k Akgün

Parsiyel Rotator Manflet Y›rt›klar›nda Tedavi Alex Castagna

10:50-11:05 KONFERANS 45

Moderatör: Ifl›k Akgün

Omuzda Minör ‹nstabilite ve Tedavi Seçenekleri Alex Castagna

11:05-11:20 KONFERANS 47

Moderatör: Ifl›k Akgün

Akromiyoplasti: Kime, Ne zaman, Nas›l? Osman Güven

11:20-11:35 KONFERANS 49

Moderatör: Ifl›k Akgün

Diz Ekleminde Artrofibrozis: Ne zaman, Ne yapal›m? U¤ur Haklar

12:40-14:00 Ö¤len Yeme¤i ve Uygulamal› Kurslar

14:00-15:00 PANEL 17: YARALANMA SONRASI SPORA DÖNÜfi

Moderatörler: Burhan Uslu, Bülent Ülkar

Genel Prensipler Tolga Aydo¤
Menisektomi / Menisküs Tamiri Sonras› Spora Dönüfl Gürhan Dönmez
ÖÇB Rekonstrüksiyonu Sonras› Spora Dönüfl Bülent Ülkar
K›k›rdak Cerrahisi Sonras› Spora Dönüfl Savafl Kudafl
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15:00-15:50 SÖZLÜ SUNUMLAR 8

Moderatörler: Özal Özcan, Filiz Can

15:00-15:06 SS-56 Genç Bireylerde Halluks Valgus Aç›s›n›n Tek Bacak Üzerinde Postural Stabilite Skorlar› Üzerine
Etkisinin Araflt›r›lmas›
Özge Ç›nar Medeni, Nevin Atalay Güzel, Selda Baflar

15:06-15:12 SS-57 A New External Fixator Design For A More Comfortable and Secure Hip Arthroscopy
Ibrahim Tuncay, Mehmet Erdil, Kerem Bilsel, Mehmet Elmada¤, fiafak Sayar

15:12-15:18 SS-58 Fixator Assisted Hip Arthroscopy Management Of Femoroacetabular ‹mpingement
Ibrahim Tuncay, Kerem Bilsel, Mehmet Erdil, Mehmet Elmada¤, fiafak Sayar

15:18-15:24 Tart›flma

15:24-15:30 SS-59 Akut Dirsek K›r›kl› Ç›k›k Olgular›nda Ankoneusplasti
Mehmet Hakan Özsoy,�Metin Iflik, Veysel Ercan Dinçel, Abdurrahman Sakao¤ullar›,
Hac› Mustafa Özdemir

15:30-15:36 SS-60 Kronik Lateral Epikondilit Tedavisinde Trombositten Zengin Plazma ve Steroid Enjeksiyonu
Karfl›laflt›r›lmas›
Ferhat Say, Erkan ‹nkaya, Erhan Arslan, Murat Bülbül

15:36-15:42 SS-61 Subakromiyal ‹mpingement Tedavisinde Trombositten Zengin Plazma ve Steroid Enjeksiyonu
Karfl›laflt›r›lmas›
Ferhat Say, Deniz Gürler, Murat Bülbül

15:42-15:48 Tart›flma
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 6: D‹Z ÇEVRES‹ OSTEOTOM‹LER

Moderatörler: ‹smet Tan, Mehmet Altun

Endikasyonlar ve Hasta Seçimi Servet Tunay
Femoral Osteotomiler Salih Marangoz
Tibial Aç›k Kama Osteotomiler ‹rfan Esenkaya
Uzun Dönem Sonuçlar ve Komplikasyonlar Nurzat Elmal›

BALKAN ARTROSKOP‹ TOPLANTISI

09:00-10:15 SPOR YARALANMALARI

Moderatörler: Halil Bekler, Alan Ivkovic

Sporcularda Yaralanmalar›n›n Önlenmesi Gürhan Dönmez - Türkiye
Tekrarlayan Peroneal Tendon Sublüksasyonlar›n›n Tedavisi Alan Ivkovic - H›rvatistan
Sporcularda El Bile¤i Yaralanmalar› Halil Bekler - Türkiye
Sporcularda El Yaralanmalar› Yüksel Özkan - Türkiye
Sporcularda Rehabilitasyon Defne Kaya-Türkiye

10:15-10:35 Kahve Aras›

10:35-11:35 SPOR YARALANMALARI

Moderatörler: Gül Baltac›, Alper Muradov

Pediatrik Spor Yaralanmalar›na Genel Bak›fl Cen Bytyqi - Kosova
‹leri Yafltaki Rekreasyonel Sporcularda Aflil Tendon Y›rt›klar›n›n
Cerrahi Tedavisinin Sonuçlar› Igor Kaftandziev - Makedonya
Omuz ‹nstabilitelerinin Tan› ve Tedavisinde Güncel Kavramlar Mustafa Yel - Türkiye
Ortopedik Cerrahi Sonras› Yürüme Analizi Melih Güven - Türkiye

12:40-14:00 Ö¤le Yeme¤i ve Uygulamal› Kurslar

14:00-15:00 D‹Z CERRAH‹S‹

Moderatörler: Mahmut Nedim Doral, Hussein Mohsen

Kifliye Özel ÖÇB Cerrahisi: Klasik Tek Demet, Anatomik Tek Demet
ve Anatomik Çift Demet Rekonstrüksiyon Hussein Mohsen - Slovenya
Osteokondritis Dissekans Tedavisinde Güncel Kavramlar Zlatko Temelkovski - Makedonya
Talus OCD Yeni Uygulamalar Nurettin Heybeli - Türkiye
Revizyon ÖÇB Cerrahisi Miroslav Milankov - S›rbistan
Çift Demet ÖÇB Rekonstrüksiyonu Alper Muradov - Bulgaristan
Diz Önü A¤r›s› Murat Demirel - Türkiye

15:00-15:50 SINIRLI YÜZEY KAPLAMA ARTROPLAST‹S‹

Moderatörler: Tahsin Beyzadeo¤lu, Zlatko Temelkovski

Patellofemoral Yüzey Kaplama Artroplastisi Mahmut Nedim Doral - Türkiye
Medikal Kondiler Yüzey Kaplama Artroplastisi Tahsin Beyzadeo¤lu - Türkiye
Lateral Kondiler Yüzey Kaplama Artroplastisi Mahmut Nedim Doral - Türkiye
Yüzey Kaplama Artroplastisi ve Kombine Cerrahiler Tahsin Beyzadeo¤lu - Türkiye
Ayak Baflparma¤›nda Yüzey Kaplama Artroplastisi Ozan Akça - Türkiye
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 7: PATELLO-FEMORAL A⁄RI

Moderatörler: Halit P›nar, ‹nci Yüksel

Patello-Femoral Eklemin Fizik ‹ncelemesi Gazi Huri
Patello-Femoral Eklemin Görüntülenmesi Halit P›nar
Patello-Femoral A¤r›da Konservatif Tedavi ‹nci Yüksel
Kime, Ne zaman Cerrahi? Semih Aydo¤du

09:00-10:00 PANEL 18: PATELLAR ‹NSTAB‹L‹TE

Moderatörler: Ahmet Turan Ayd›n, Okay Bulut

Akut Patella Ç›k›¤›nda Tedavi Seçimi Onur Tetik
Eriflkinlerde MPFL Rekonstrüksiyonu Reha Tando¤an
Çocuklarda MPFL Rekonstrüksiyonu Hüseyin Yercan
Tüberkül Osteotomileri Hayrettin Kesmezacar

10:00-10:15 KONFERANS 50

Moderatör: U¤ur Haklar

Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu ile Birlikte Yüksek Tibial Osteotomi U¤ur Gönç

10:15-10:45 Kahve Aras›

10:45-11:00 KONFERANS 52

Moderatör: U¤ur Haklar

Sporcularda ÖÇB Rekonstrüksiyonu João Espregueira-Mendes / Hélder Pereira

11:00-11:15 KONFERANS 53

Moderatör: U¤ur Haklar

Enjekte Edilebilen K›k›rdak Hücresi Nakli Feza Korkusuz

11:15-11:30 KONFERANS 54

Moderatör: U¤ur Haklar

Ortopedide Kök Hücre Uygulamalar›: 2012 y›l›nda neredeyiz ? Feza Korkusuz

11:30-12:00 Ödül Töreni ve Kapan›fl

BilimselProgramBilimsel Program
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08:00-09:00 E⁄‹T‹M KURSU 8: MEN‹SKÜS CERRAH‹S‹NDE TEKN‹KLER

Moderatörler: Semih Gür, Yavuz Kocabey

Menisküs Lezyonlar›nda Karar Verme Fuat Duygulu
Parsiyel Menisektomi Püf Noktalar› Alper Kaya
Menisküs Onar›m Teknikleri Yavuz Kocabey
Menisküs Cerrahisinde Komplikasyonlar Hamza Özer

09:00-10:00 PANEL 19: ÖÇB YARALANMALARININ ÖNLENMES‹

Moderatörler: Hakan Özsoy, Hakan Gür

Spor Hekimi gözüyle Hakan Gür
Ortopedist Gözüyle As›m Baykan
Fizyoterapist Gözüyle Defne Kaya

10:00-10:15 KONFERANS 51

Moderatör: Atilla Kocabafl

El Bile¤i Artroskopisi, Endikasyon ve Teknikler Mustafa Özkan

10:15-10:45 Kahve Aras›

10:45-11:30 PANEL 20: KALÇA EKLEM‹NDE KORUYUCU CERRAH‹ TEDAV‹ YAKLAfiIMLARI

Moderatörler: As›m Kayaalp, Bülent Atilla

Artroskopik Cerrahi Perspektifi Mehmet Afl›k
Pediatrik Ortopedi Perspektifi Cemalettin Aksoy
Eriflkin Rekonstrüktif Cerrahi Perspektifi Emre To¤rul
Travma Cerrahisi Perspektifi Mehmet Arazi

BilimselProgramBilimsel Program
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SALON III
08:00-16:00 2. PROPR‹YOSEPS‹YON ÇALIfiTAYI

08:00-08:10 AÇILIfi KONUfiMALARI

08:10-08:30 Propriyosepsiyonda Temel Kavramlar (Tan›m›, Ölçüm Yöntemleri, Neden Önemli?,
Nelerden Etkilenir?, Nas›l ‹yilefltirebiliriz?, ‹yilefltirilmeli mi?)
Moderatörler: Mahmut Nedim Doral, Filiz Can
Konuflmac›lar: Defne Kaya, Gürhan Dönmez

08:30-08:50 Laboratuvardan Uygulamaya: Propriyoseptif Süreci Anlad›kça Neler De¤iflti?
(Propriyosepsiyonla ‹lgili Veriler Prati¤e Nas›l Yans›d›?)
Moderatörler: Mahmut Nedim Doral, Filiz Can
Konuflmac›lar: Filiz Can, Selmin Gülbahar

08:50-09:10 Propriyosepsiyonu Gerçekten Ölçebiliyor muyuz?
Moderatörler: Devrim Akseki, Sinan Karao¤lu
Konuflmac›lar: Devrim Akseki, Ufuk Sekir

09:20-09:30 Propriyosepsiyonla ‹lgili Bilmediklerimiz ve Gelecek
Moderatörler: Devrim Akseki,  Sinan Karao¤lu
Konuflmac›lar:  Mustafa Karahan, Umut Akgün

09:30-09:40 Propriyosepsiyonda Güncel Yaklafl›mlar: Son ‹ki Y›lda Dünyada ve
Türkiyedeki Çal›flmalara Ait Metaanaliz
Moderatörler: Mustafa Karahan, Selmin Gülbahar
Konuflmac›lar: Bülent Ülkar (Türkiye), Feridun Çilli (Dünyada)

09:40-10:00 Türkiye’deki Kas-‹skelet Sistemi Yaralanmalar›nda Propriyosepsiyon Çal›flmalar›n›n
Güçlü Yanlar›, S›n›rlanmalar›
Moderatörler: Mustafa Karahan, Selmin Gülbahar
Konuflmac›lar: Serap ‹nal, Sevgi Sevi Subafl›

10:00-10:15 Tart›flma

10:15-10:45 Kahve Aras›

10:45-10:55 Propriyosepsiyon Gelifltirilebiliyor mu? Spor Yaralanmalar›n›n
Önlenmesinde Etken midir?
Konuflmac›: Mahmut Nedim Doral

YUVARLAK MASA TARTIfiMALARI

11:00-11:30 Proje Önerileri - Çal›fl›lmam›fl Hipotezler
Moderatörler: Halit P›nar, Merter Özenci

11:30-12:00 Ülkemizde Propriyosepsiyon Çal›flmalar›nda Verimlilik Art›r›lmas› ve Organizasyon
Moderatörler: Mahmut Nedim Doral, Devrim Akseki
Kapan›fl Konuflmas›: Devrim Akseki, Mahmut Nedim Doral

PROGRAM HACETTEPE ÜN‹VERS‹TES‹NDE DEVAM EDECEKT‹R

14:00-16:00 Temel Pratik Kurs: Propriyosepsiyonu Nas›l Ölçebiliriz?
(Hacettepe Üniversitesi T›p Fakültesi Spor Hekimli¤i, S›hhiye, Ankara)
Moderatör: Mahmut Nedim Doral
Konuflmac›lar: Devrim Akseki, Defne Kaya
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POSTER SUNUMLAR

PP-01 Baker Kistini Ç›karal›m m›?
Murat Sayl›k, Kemal Gökkufl

PP-02 Arthroscopic Retrograde Fixation of a Hoffa Fracture with Accompanying Medial Plato Fracture:
a case report
Egemen Altan, Hakan Senaran, Bahattin Kerem Ayd›n, Mehmet Ali Acar, Selcuk Örsel

PP-03 Dizde Lipoma Arboresens: Olgu Sunumu
Kürflad Yeniel

PP-04 Tek Tarafl› Gecikmifl Patellar ve Kuadriceps Tendon Rüptürü: Olgu Sunumu
‹lker Karahasano¤lu, Osman Yolo¤lu, Servet Kerimo¤lu, Ahmet U¤ur Turhan

PP-05 Ön Çapraz Ba¤ Yaralanmalar›n›n Hamstring Tendon Grefti ile Onar›m› Orta Dönem Sonuçlar›m›z
Hasan Alt›ngöz

PP-06 Donuk Omuzda Posterior Kapsül Germe ve So¤uk Uygulamas›n›n Sonuçlar›; Pilot Çal›flma
Elif Çamc›, ‹rem Düzgün, Ahmet Atay

PP-07 ‹ki Adölesan Hastada Diz ‹çi Osteokodral K›r›k: Olgu Sunumu
Demet Pepele, Abuzer Uluda¤, Nurzat Elmal›

PP-08 Total Diz Artroplastisi Sonras› Görülen Peroneal Sinir Hasar›
Ça¤atay Eyüp Zengin, Birol Gülman

PP-09 Ayak Bile¤i Artroskopisi: 10 Hastada K›sa Dönem Sonuçlar›m›z
Ça¤atay Eyüp Zengin, Ahmet Piflkin, Birol Gülman

PP-10 Pediatrik Olguda Indirekt Travma Sonucu Geliflen Bilateral Patella ‹nferior Pol Fraktürü
Murat Erdo¤an, Ça¤atay Eyüp Zengin, Alper Ç›rakl›

PP-11 Using Ilizarov Apparatus In Treatment Of Tibial Plateau Fractures In Motorcyclists
Ivica Radomir Lalic, Vaso Kecojevic, Mirka Lukic, Bosko Vukajlovic, Sanja Tomic

PP-12 Treatment Of Comminuted Fractures Of the Humerus With Ilizarov Apparatus
Ivica Radomir Lalic, Vaso Kecojevic, Mirka Lukic, Bosko Vukajlovic, Sanja Tomic

PP-13 Total Diz Artroplastisi Olan Olguda Postoperatif Görülen Hipotermi
Mehmet Yunus Timurtafl, Eyüp Ça¤atay Zengin, Ebru Kelsaka, Alper Ç›rakl›, Murat Erdo¤an

PP-14 Diz Ekleminin Kronik Non Spesifik Sinovitlerinde Cerrahi Sinovektomi ile Kombine Radyasyon
Sinovektomi Tedavisi
Zekeriya Öztemür, Okay Bulut, Murat Korkmaz, Hayati Öztürk

PP-15 Kronik Kuadriseps Tendon Rüptürünün Peroneus Longus Tendon Grefti Kullan›larak Tedavisi: Olgu Sunumu
Osman Yolo¤lu, ‹lker Karahasano¤lu, Osman Aynac›, Servet Kerimo¤lu, Ahmet U¤ur Turhan

PP-17 The Role Of the Subacromial Decompression In the Treatment Of the Painful Stable Shoulder
Muntean George Ovidiu

PP-18 Brusella Species'in Neden Oldu¤u Diz Septik Artit Olgusu
Zekeriya Öztemür, Tamer Orhan, Gündüz Tezeren, Hayati Öztürk, Okay Bulut

BilimselProgramBilimsel Program
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PP-19 Aflil Tendiniti'nde Ekstra-korporal Radial fiok Dalga Tedavisi Sonuçlar›m›z
Emin Ulafl Erdem, Meltem IfiIntafi Arik, Filiz Can

PP-20 Comparing Extracorporeal Shock Wave And Hyaluronic Acid On Rabbit Cartilage Defect Model:
An Animal Study
Zekeriya Öztemür, Hatice Özer, Umut Hatay Gölge, Emine Elif Altuntafl, Okay Bulut

PP-21 Diz Artroskopisi Sonras› Ortopedi Poliklini¤ine Nadir Bir Baflvuru fiikayeti: Diplopi
Ça¤atay Eyüp Zengin, Ebru Kelsaka, Alper Ç›rakl›, Murat Erdo¤an, ‹nci Güngör

PP-22 Anterior ‹nferior ‹liak Spine (A‹‹S) Avulsiyon K›r›¤›
Alper Ç›rakl›, Ça¤atay Eyüp Zengin, Hicabi Sezgin, Sevgi Ç›rakl›, Murat Erdo¤an

PP-23 Outerbridge Tip 1-2 Seviyedeki K›k›rdak Hasarlar› Menisektomi Sonuçlar›n› Nas›l Etkiler?
Hasan Bombac›, Emre Kaya, Tamer Coflkun, Mehmet Kuyumcu

PP-24 Patellar Tendonun Tenosinovial Dev Hücreli Tümörü (Vaka Raporu)
Atilla Ç›tlak, Servet Kerimo¤lu

PP-25 Talus Osteokondritis Dissekans›n›n Tendon Otogrefti Kullan›larak Tedavisi
‹lker Karahasano¤lu, Osman Yolo¤lu, Servet Kerimo¤lu, Osman Aynac›, Ahmet U¤ur Turhan

PP-26 Mean Platelet Volume; Osteokondral Hastal›k Takibinde Kullan›labilir mi ?
Ahmet Güney, Emre Yurdakul, ‹brahim Karaman, ‹brahim Halil Kafadar

PP-27 60 Yafl ve Üzeri Hastalarda Artroskopik Debridman Sonuçlar›m›z
Ahmet Güney, ‹brahim Karaman, Emre Yurdakul, ‹brahim Halil Kafadar

PP-28 Bilateral Femur Periprostetik Suprakondiler K›r›k
Ali Atefl, Özal Özcan

PP-29 Gonartrozda Artroskopik Debridman ve Trafllama Tedavisi Yap›lan Hastalar›n Klinik De¤erlendirilmesi
Levent Büyükpat›r

PP-30 Alkaptonurili Bir Hastada Quadriseps Tendon Rüptürü ve Patella Proksimalinde Avulzüyon K›r›¤›
Nurzat Elmal›, Mustafa Karakaplan, Demet Pepele, Metehan Özen

PP-31 Tek Tarafl› Transtibial Amputelerde Distal Femoral K›k›rdak Kal›nl›¤›n›n Ultrasonografi ile De¤erlendirilmesi
Nuray Akkaya, Semih Akkaya, Levent Özçakar, Fahir Demirkan, Esat K›ter, Sibel Konukcu, Füsun Ard›ç

PP-32 Patella ‹nferior Pole Avülsiyon K›r›¤›nda Kanüle Vida ‹çerisinden Uygulanan Gerdi Band› Yöntemi ve Sütür 
Ankor ile Ekstansör Mekanizman›n Tamiri: Olgu Sunumu
Göksel Dikmen, Murat fiirikçi, Can Eren Ünlü

PP-33 Dizin Anterior ve Posterior Kompartman›nda Yerleflimli Yayg›n Sinovyal Kondromatozis: 2 Olgu Sunumu
Nurzat Elmal›, Mustafa Karakaplan, Efe Mirel, Mehmet Fatih Korkmaz

PP-34 Bir Ortopedi Klini¤inin Patella Dislokasyonlar›na Cerrahi Yaklafl›m Profili
Necdet Sa¤lam, Tuhan Kurtulmufl, Cem Coflkun Avc›, Gürsel Saka, Ahmet Murat Bülbül

PP-35 Çocuk Femur K›r›klar›n›n Titanyum Elastik ‹ntramedüller Çiviyle Tedavisi
Tuhan Kurtulmufl, Necdet Sa¤lam, Gürsel Saka, Cem Coflkun Avc›, Ahmet Murat Bülbül
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PP-36 Amatör Sporcu Çocuklarda Monteggia K›r›klar›n›n Analizi
Tuhan Kurtulmufl, Necdet Sa¤lam, Ulafl Öztürk, Birkan Kibar, Ahmet Murat Bülbül

PP-37 Diz Ekstensor Tendonlar›n Tamiri Ne Kadar Baflar›l›d›r?
Tuhan Kurtulmufl, Necdet Sa¤lam, Gürsel Saka, Meriç U¤urlar, Fuat Akp›nar

PP-38 Anatomik Yerleflimli Hamstring Tendon Greftiyle Artroskopik Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonunda
Aktif-Agresif Egzersiz Sonuçlar›
Necdet Sa¤lam, Tuhan Kurtulmufl, Cem Coflkun Avc›, Muhammed Abughalwa, Fuat Akp›nar

PP-39 Kilitli ‹ntramedüller Çiviyle Tibio-Talo-Kalkaneal Artrodez
Tuhan Kurtulmufl, Necdet Sa¤lam, Gürsel Saka, Cem Coflkun Avc›, Fuat Akp›nar

PP-40 Artroskopik Ön Çapraz Ba¤ Rekonstrüksiyonu Yap›lm›fl Olgularda Transfix ve Endobutton Yöntemlerinin 
Karfl›laflt›r›lmas›
Baransel Sayg›, Özgür Karaman, Hakk› Babatürk, Celaleddin Bildik, Naz›m Karahan

PP-41 Rotator Manflet Y›rt›klar›n›n Artroskopik Yard›ml› Mini-Aç›k Yöntemle Tamiri
Özgür Karaman, Gökhan Kaynak, Baransel Sayg›, Özgün Karakufl, Etem Aytaç Yazar

PP-42 Effect of PEEK Polymer on Tunnel Widening After Hamstring ACL Reconstruction
Onat Uzumcugil, Merter Yalcinkaya, Yusuf Ozturkmen, Goksel Dikmen, Mustafa Caniklioglu
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